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　　SAT阅读有多重要?官方认为，美国很多高校在录取新生时是重点查看考生阅读理解部分的成绩。本文文都国际教育小编为给考生介绍SAT阅读重要性及阅读方法，希望大家多加重视SAT阅读，以提高SAT阅读成绩!
　　一、阅读是SAT考试的重中之重
　　很多考生认为自己的数学和语法成绩都不错,所以只要写作上了700分数学争取800分就万事大吉了,阅读理解稍微考考就能把总分攻到2000分左右，这个认识是错误的。因为很多美国高校在录取新生时是要特别查看阅读理解部分的成绩。甚至还有很多学校(如某些文理学院)根本不考察写作部分的成绩,主要看的就是阅读和数学部分。另外,随着申请美国高校的中国学生越来越多,美国高校也越来越多的了解中国高中生的数学很好，因此阅读部分很有可能是他们在招收中国考生的时候对SAT考试的衡量标准。
　　二、美国大学重视考生的阅读能力
　　2005年SAT考试改革后，才增加了写作考试。因此，美国大学尤其是名牌大学依然秉承了着重考查数学和阅读成绩的传统。当申请人SAT总成绩相同的情况下，阅读分数高的学生自然更受青睐。
　　阅读能力在美国大学学习的重要性源自美国大学课堂学习的方法。美国大学课堂学习需要完成三个环节：课前阅读、课堂讨论、课后作业。无论理工科还是人文学科，美国老师在一堂课结束前通常都要为下一节课布置大量阅读文献，而不是一本指定的教材。美国大学的课堂以互动讨论式教学为主，而课前的大量阅读正是课堂讨论的必要知识基础。所以，美国大学在录取学生时势必注重其阅读能力。
　　三、阅读成绩和名校申请
　　SAT成绩是申请美国大学名校及奖学金的重要参考。由于美国大学对于阅读能力的重视，导致同等SAT分数段因分数构成不同，录取竞争力也不一样。
　　从USNEWS公布的2016年美国top100名校申请对SAT /ACT阅读平均成绩说明我们可以看出：
　　排名前20 的名校对SAT/ACT的成绩要求是(一年均值得出)：
　　1 普林斯顿大学 SAT 阅读: 690-800
　　2 哈佛大学 SAT: 1400-1600，阅读: 700-780
　　3 耶鲁大学 SAT 阅读: 700-800
　　4 哥伦比亚大学 SAT: 2160-2330，阅读: 760-800
　　4 斯坦福大学 SAT 阅读:680-780
　　4 芝加哥大学 SAT 1450-1550，阅读: 720-800
　　7 麻省理工学院 SAT 1430-1570，阅读: 680-770
　　8 杜克大学 SAT 1360-1550，阅读: 670-760
　　8 宾夕法尼亚大学 SAT 阅读: 670-770
　　10 加州理工学院 SAT: 2230-2340
　　11 达特茅斯学院 SAT 阅读: 680-780
　　14 圣路易斯华盛顿大学 SAT 阅读: 700-760
　　15 康奈尔大学 SAT :1320-1520，阅读: 640-740
　　19 莱斯大学 SAT 阅读: 700-790
　　从中可以看出，20所名校对阅读的成绩要求基本都在700分以上，因此对想要申请美国排名靠前的考生一定要重视阅读成绩。
　　四、中国考生应该如何做？
　　美国大学生平均每周阅读各类书籍约为500至800页。因此，有了美国大学是“读”出来的说法。而中国的考生想要在激烈的竞争中脱颖而出，大量的阅读训练是能力提升的重要保障。准备SAT阅读考试，首先需要构建批判性阅读体系，这是SAT阅读考试的考察学生的重要能力，其考虑到中国考生对美国文学文化了解的相对匮乏，需要配合适度偏难的课外阅读支持。
　　附：SAT阅读方法
　　大学往往要求在有限的时间里进行大量阅读，所以学会有选择性地阅读就非常重要了。首先，你可以区分那些课程必读(required)和推荐阅读(suggested)。而就一篇资料而言，有时候你需要仔细地阅读整篇文章，有时候你只用阅读某些相关信息——某几页甚至就是某些段落。直接提取文字中的“干货”，而跳过一些比如说叙述性的东西，这是需要习得的技能。
　　1. 带着问题阅读
　　带着问题阅读，去有意识地寻找那些能回答这个问题的答案和信息。这个问题可能很多时候就是你作业研究问题里的关键词。有些时候，也可以先翻看每章后面的问题。
　　2. 在阅读前，整理好已知的知识
　　对某个主题旧有的积累和知识，会对你阅读新材料大有助益。你可以先整理对于相关话题已有的知识，无论是来自课堂还是其它阅读材料
　　3. 学会做读书笔记
　　学会做笔记会帮助阅读者更好地记忆，下划线、标重点、写下一些总结段落，时刻记录下有用信息和观点的来源，记下书名、作者、出版机构，这样等你再需要的时候就能轻松找到它们，务必要记下重点内容的页码!
　　如果暂时读不懂原文，先看中文版了解专业内容也未尝不可，不过一定要读好的翻译版本。
　　以上为大家介绍的是SAT阅读重要性以及阅读方法的详细介绍，希望同学们多加重视SAT阅读。最后，预祝大家能在SAT考试中取得理想中的成绩，顺利赴海外求学深造。
[bookmark: _GoBack]文章来源于文都国际教育：http://www.wenduguoji.com/kaopei/sat/reading_sat/15451.shtml
[image: 文都教育-logo][image: 文都教育-logo][image: 文都教育-logo]文都国际教育官方网站：http://www.wenduguoji.com/
image1.png
7 XEE




