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[bookmark: _GoBack]上班族GMAT不脱产备考要怎么做？
GMAT考生一部分来源于上班族，对于上班族，备考GMAT的时间真不多，那么上班族GMAT不脱产备考要怎么做呢？下面本文文都国际教育小编为大家做相关内容介绍，希望大家可以参考。
　　首先，小编为大家介绍脱产、半脱产、不脱产的定义
　　1. 不脱产
　　不脱产学习又称非脱产学习。即不脱离工作岗位，利用闲暇之余进行学习。一边工作，一边利用工作之余的时间来学习上课，参加考试的一种学习方式。
　　2. 半脱产
　　半脱产就是一边学习，一边工作。 即白天工作时间还是工作，在周一至周五的晚上和周末的休息时间来学习，这种利用业余时间学习的方式称为半脱产。
　　3. 脱产
　　脱产学习是在学习期间不参加工作的一种学习方式，办学的方式相当于全日制学习，但如果你参加脱产学习前是有单位的，而且单位签署书面材料，证明同意你参加脱产学习，那脱产学习这段时间里，是可以计算工龄的，而且如果单位同意的话，还可以给你部分基本工资，但全日制学习是不计工龄的。脱产学习适合不参加工作全力学习，且没有生活负担的人。
　　GMAT不脱产备考要怎么做？
　　上班前：分别看阅读、逻辑、语法、数学和作文的相关教学内容。
　　上下班路上：用手机软件或者单词卡背单词和数学公式，或者看原版英文杂志练习阅读。
　　午休时间：根据上班前看的内容适量做一些对应的练习题。
　　锻炼时间：边跑步边听词汇的录音，帮助记忆。
　　晚上时间：总结午休时间做的题目，研究解题方法和技巧，同时适当再做一些练习巩固。
　　以上是文都国际教育小编为各位考生介绍的上班族GMAT不脱产备考策略的相关内容，希望给有意备考GMAT的上班族带来参考。如有更多关于GMAT考试疑问，欢迎咨询文都国际教育在线专业人士，我们详情为您解答！
文章来源于文都国际教育：http://www.wenduguoji.com/kaopei/gmat/17561.shtml
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