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　　21、血为气母主要是指

　　A、血能载气

　　B、气能行血

　　C、血能生气

　　D、气能摄血

　　E、气能生血

　　22、人体气生成的来源是

　　A、先天之精气

　　B、水谷之精气

　　C、自然之清气

　　D、肺气

　　E、脾胃之气

　　23、小肠的主要生理功能是

　　A、消化饮食物

　　B、受纳与腐熟水谷

　　C、泌别清浊

　　D、受盛和化物

　　E、下行入小肠

　　24、与女子胞功能密切相关的生理因素是

　　A、肝气肝血的作用

　　B、天癸的作用

　　C、任脉的作用

　　D、冲脉的作用

　　E、肾中精气的作用

　　25、以下哪些是三焦的生理功能

　　A、总司全身气机和气化

　　B、疏通水道

　　C、通行元气

　　D、运行水液

　　E、主持诸气

　　26、肺脏的生理功能有

　　A、主气，司呼吸

　　B、主宣发和肃降

　　C、通调水道，促进水液输布和排泄

　　D、主神志，主观精神活动

　　E、肺气主升

　　27、脾脏的生理功能有

　　A、主运化

　　B、向上升散

　　C、主藏血，贮藏血液和调节血量

　　D、主统血

　　E、主血脉，推动血液运行

　　28、心脏正常搏动的条件是

　　A、神志正常

　　B、心阳温煦

　　C、心气推动

　　D、心血营养

　　E、心阴滋润

　　29、“土爰稼穑”是指土具有

　　A、生化作用

　　B、收敛作用

　　C、滋润作用

　　D、受纳作用

　　E、承载作用

　　30、用金来归结人体的各种组织和功能的

　　A、五脏中的肺

　　B、六腑中的小肠

　　C、五官中的鼻

　　D、五体中的筋

　　E、五志中的悲

　　31、根据五行相克规律确定的治法有

　　A、益火培土

　　B、泻火补水

　　C、佐金平木

　　D、抑木扶土

　　E、补脾益肺

　　32、根据五行相生规律确定的治法有

　　A、益火补土

　　B、补肺滋肾

　　C、滋水涵木

　　D、佐金平木

　　E、补脾益肺

　　33、用火来归结自然界的事物有

　　A、五味中的辛

　　B、五色中的赤

　　C、五化中的长

　　D、五季中的长夏

　　E、五方中的南

　　34、阴阳偏衰的治疗原则是

　　A、补其不足

　　B、实者泻之

　　C、虚则补之

　　D、损者益之

　　E、损其有余

　　35、在指导疾病的治疗中，应用阴阳学说来

　　A、确定治疗原则

　　B、说明人体的组织结构

　　C、说明人体的生理功能

　　D、归纳药物的性能

　　E、说明人体的病理变化

　　36、阴阳两个方面的相互对立主要表现在

　　A、阴阳的相互制约

　　B、阴阳的无限可分

　　C、阴阳的相互关联

　　D、阴阳的相互消长

　　E、阴阳的相互转化

　　37、阴阳失调表现为寒性的病理变化为

　　A、阴偏胜

　　B、阳偏胜

　　C、阴偏虚

　　D、阳偏虚

　　E、阴阳两虚

　　38、康复的原则包括

　　A、形神共养

　　B、调养气血

　　C、调养阴阳

　　D、协调脏腑

　　E、疏通经络

　　39、形成瘀血的原因有

　　A、血热

　　B、内外伤

　　C、气滞

　　D、气虚

　　E、血寒

　　40、在足大趾端进行交接的经是

　　A、足阳明胃经

　　B、足少阳胆经

　　C、足少阴肾经

　　D、足太阴脾经

　　E、足太阳膀胱经

　　41、下列能体现中医学的整体思想观点的是

　　A、人体是一个以五脏为中心，通过经络的联系而构成有机整体

　　B、中医学是以“有诸内必形诸外”为理论依据进行察病的

　　C、中医学诊治用药强调结合机体内外因素进行全面考虑

　　D、中医养生原则之一是强调顺应自然

　　E、中医学对局部病变的治疗，不是头痛医头，脚痛医脚

　　42、中医学的基本特点有

　　A、阴阳学说

　　B、整体观念

　　C、八纲辨证

　　D、辨证论治

　　E、五行学说

　　43、中医辨证中的证包括

　　A、病变部位

　　B、发病原因

　　C、疾病性质

　　D、邪正关系

　　E、病理结果

　　44、整体观念体现于

　　A、人体是一个有机整体

　　B、五脏一体观

　　C、物质与功能一体观

　　D、人与自然环境的协调统一

　　E、形神一体观

　　21、

　　【正确答案】AC

　　【答案解析】

　　血为气母

　　血为气之母，是指血是气的载体，并给气以充分的营养，也概括为血能载气、血能生气、血能养气。

　　气随血脱：由于气的活力很强，易于逸脱，所以气必须依附于血和津液，方能存在于体内，气不能离开血液而自行存在。如果气失去依附，则浮散无根而发生气脱。所以，血虚者，可以进一步引起气虚;血脱者，气亦随脱。在治疗大出血时，往往采用益气固脱之法。

　　22、

　　【正确答案】ABC

　　【答案解析】

　　气是由父母先天之精气，饮食物中的营养物质(水谷精气)，以及从自然界吸入的清气所组合而成。

　　气的来源与化生，除与先天禀赋、后天饮食营养，以及自然环境等状况有关外，还与肾、脾胃、肺等脏腑的生理功能密切相关。

　　23、

　　【正确答案】CD

　　【答案解析】

　　小肠的主要生理功能是受盛、化物和泌别清浊。

　　(1)主受盛和化物

　　受盛，即接受或以器盛物的意思。化物，具有变化、消化、化生的意思。

　　小肠的受盛功能主要体现在两个方面：

　　一是说小肠为接受经胃初步消化的饮食物之盛器;

　　二是指经过胃初步消化的饮食物，必须在小肠内停留相当长的时间，以利于进一步的消化和吸收。

　　(2)泌别清浊

　　泌，即分泌;别，即分别。

　　小肠的泌别清浊功能，主要体现在三个方面：

　　一是将经过小肠消化后的饮食物，分别为水谷精微和食物残渣两个部分;

　　二是将水谷精微吸收，并将食物残渣向大肠输送;

　　三是小肠在吸收水谷精微的同时，也吸收了大量的水液，使无用的水液渗入于膀胱。故又称“小肠主液”。

　　24、

　　【正确答案】ABCDE

　　【答案解析】

　　女子胞

　　(1)女子胞的生理功能

　　女子胞是发生月经和孕育胎儿的器官。

　　(2)影响女子胞功能的生理因素

　　①肾中精气和天癸的作用

　　肾中具有精、气、阴、阳，它们能促进天癸的生成，天癸生成以后，又促进了生殖器官的发育成熟。

　　②冲任二脉的作用

　　“冲为血海”之称，“任主胞胎”。

　　人体气血通过冲、任二脉的调节，注入子宫，平时可发生月经，孕时则养育胎儿。

　　②心、肝、脾三脏的作用

　　“女子以肝为先天”。

　　25、

　　【正确答案】ABCDE

　　【答案解析】

　　三焦的生理功能(1)在整体方面：可概括为主持诸气，总司人体的气机和气化，为通行元气、疏通水道、运行水液之通路。①主持诸气，总司人体的气机和气化;②疏通水道，运行水液;(2)在局部方面：三焦划分为上焦、中焦和下焦等部位，各部位又有其各自的生理功能特点。

　　26、

　　【正确答案】ABC

　　【答案解析】

　　肺的主要生理功能是主气、司呼吸，主宣发肃降，通调水道。肺与大肠相为表里。

　　27、

　　【正确答案】ABD

　　【答案解析】

　　脾脏的生理功能有主运化、向上升散、主统血。

　　28、

　　【正确答案】BCDE

　　【答案解析】

　　心脏正常搏动的条件是心阳温煦、心气推动、心血营养、心阴滋润。

　　29、

　　【正确答案】ADE

　　【答案解析】

　　本题考查对五行属性特点的掌握。

　　“土爰稼穑”，引申为凡是具有生化、承载、受纳作用的事物，其属性均可归纳为“土”。

　　30、

　　【正确答案】ACE

　　【答案解析】

　　自然界和人体的五行属性表

　　31、

　　【正确答案】BCD

　　【答案解析】

　　根据相克关系来确定治则治法

　　治则：“抑强扶弱”，即泻其克者之强，补其被克者之弱，多用于因为相克关系紊乱而导致的乘侮病证。治法：抑木扶土法、培土制水法、佐金平木法、泻南补北法。

　　32、

　　【正确答案】ABCE

　　【答案解析】

　　根据相生规律确定治则治法

　　多用于母病及子或子病及母(即子盗母气)等病证。“虚则补其母，实则泻其子。”基本治则，即是补母或泻子。治法：滋水涵木、培土生金、金水相生、益火补土等。

　　】

　　33、

　　【正确答案】BCE

　　【答案解析】

　　自然界和人体的五行属性表

　　34、

　　【正确答案】ACD

　　【答案解析】

　　本题考查阴阳的关系在治疗上的应用。

　　补其不足、损者益之、虚则补之都属不足之虚性病证的治疗原则，故可用于阴阳偏衰所致病证的治疗。

　　35、

　　【正确答案】AD

　　【答案解析】

　　阴阳学说在疾病治疗中的应用

　　调整阴阳，补其不足，泻其有余，恢复阴阳的相对平衡，就是治疗的基本原则。阴阳学说用以指导疾病的治疗，主要有两个方面：一是确定治疗原则，二是归纳药物的性能。

　　36、

　　【正确答案】AD

　　【答案解析】

　　阴阳两个方面的相互对立，主要表现于它们之间的相互制约、相互消长。阴与阳相互制约和相互消长的结果，取得了统一，即取得了动态平衡，称之为“阴平阳秘”。

　　37、

　　【正确答案】AD

　　【答案解析】

　　阴阳失调病机，是以阴阳的属性，阴和阳之间所存在的相互制约、相互消长、互根互用和相互转化的理论，来阐释、分析、综合机体一切病理现象的机理。形成了阴阳偏盛偏衰、阴阳互损、阴阳格拒、阴阳亡失等病机的概念和阴阳盛衰与寒热变化等主要内容。强调阴阳的偏盛和偏衰之间，亡阴和亡阳之间，都存在着内在的密切联系。

　　38、

　　【正确答案】ABCDE

　　【答案解析】

　　康复，在中医学中多指病后身心的恢复。康复医学，指减轻或消除伤病者、残疾者身体上和精神上的功能缺陷，使其尽可能地恢复生活和工作能力的一门科学。

　　康复的原则

　　(1)形神共养

　　①养形重在养精血保胃气。

　　②养神重在调神护神。

　　(2)调养气血阴阳

　　①调养气血。

　　②调养阴阳。

　　③协调脏腑。

　　④疏通经络。

　　39、

　　【正确答案】ABCDE

　　【答案解析】

　　瘀血的形成，一是由于气虚、气滞、血寒、血热等原因，使血行不畅而瘀滞。二是由于内外伤，或气虚失摄，或血热妄行等原因，引起血离经脉，积存于体内而形成瘀血。

　　40、

　　【正确答案】AD

　　41、

　　【正确答案】ABCDE

　　【答案解析】

　　本题考查对中医学整体观念的理解。

　　中医学的整体观念体现和贯穿于中医学对人体结构、生理功能、病理变化、诊法辨证、养生防治各方面的理性认识之中。

　　42、

　　【正确答案】BD

　　【答案解析】

　　本题考查对中医学基本特点的掌握。中医学认识人体自身以及人与自然环境、社会环境之间联系性和统一性的学术思想;辨证论治，是中医学认识疾病和治疗疾病的基本原则，辨证是决定治疗的前提和依据，论治是治疗疾病的手段和方法。

　　43、

　　【正确答案】ABCD

　　【答案解析】

　　证：是机体在疾病发展过程中某一阶段的病理概括，包括病变的部位、原因、性质，以及邪正关系，能够反映出疾病发展过程中某一阶段的病理变化的本质，因而它比症状能更全面、更深刻、更准确地揭示出疾病的发展过程和本质。

　　44、

　　【正确答案】ABCDE

　　【答案解析】

　　整体观念是中医学认识人体自身以及人与自然环境、社会环境之间联系性和统一性的学术思想。其内容包括：1.人是一个有机的整体(此内容可再细分为：五脏一体观、形神一体观、物质与功能一体观);2.人与自然环境的统一性;3.人与社会环境的统一性。
