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　　综合分析选择题

　　1、药物相互作用有发生在体内的药动学、药效学方面的作用；亦有发生在体外的配伍变化，如引起理化反应使药品出现混浊、沉淀、变色和活性降低。

　　<1>、以下药物中可影响代谢，合并被肝药酶代谢的药物时，底物剂量应酌减的是

　　A、红霉素

　　B、阿米替林

　　C、依他尼酸

　　D、阿托品

　　E、溴丙胺太林

　　<2>、以下药物中可影响代谢，合并被肝药酶代谢的药物时，底物剂量应适当增加的是

　　A、异烟肼

　　B、利福平

　　C、西咪替丁

　　D、伊曲康唑

　　E、环丙沙星

　　<3>、以下何种联用，会影响药物分布

　　A、抗酸药合用四环素类

　　B、磺胺类药与青霉素合用

　　C、阿司匹林合用格列美脲

　　D、用药时同服甲氧氯普胺

　　E、西咪替丁合用普伐他汀

　　<4>、以下联合用药中，用药机制依据药动学的是

　　A、亚胺培南联用西司他丁钠增加疗效

　　B、铁剂联用维生素C增加铁吸收

　　C、阿莫西林-克拉维酸钾片抗菌作用增强

　　D、普萘洛尔联用硝苯地平提高抗高血压效果

　　E、“注射青霉素+口服丙磺舒”以延长青霉素半衰期

　　2、妊娠期妇女由于新生命的孕育，其心血管、消化、内分泌等系统都将出现各种各样的生理变化，这些变化导致此时药物的吸收、分布、代谢及排泄都可能出现与正常人有所不同。在用药选择方面须谨慎小心，否则会对孕妇及胎儿造成危害。

　　<1>、妊娠期禁止使用沙利度胺是因为

　　A、可引起胎儿肢体、耳、内脏畸形

　　B、可引起胎儿性发育异常

　　C、可引起泌尿生殖系统异常

　　D、可导致颅面部畸形、腭裂

　　E、可导致灰婴综合征

　　<2>、妊娠期禁止使用四环素是因为

　　A、可使婴儿牙齿黄染，牙釉质发育不全，骨生长障碍

　　B、可抑制胎儿神经的活动，甚至影响大脑发育

　　C、可导致胎儿严重出血，甚至死胎

　　D、可引起新生儿循环障碍

　　E、可引起胎儿性发育异常

　　<3>、妊娠后期用药，导致胎儿严重出血，甚至死胎的药物是

　　A、磺胺类药

　　B、氯霉素

　　C、华法林

　　D、四环素

　　E、氯苯那敏

　　3、某患儿，4岁，持续发热3天，体温40℃，现已出现持续性惊厥，来院救治。

　　<1>、针对该患儿持续性高热，首选的紧急退热药为

　　A、对乙酰氨基酚

　　B、阿司匹林

　　C、氯丙嗪

　　D、地西泮

　　E、20%安乃近溶液

　　<2>、针对患儿持续惊厥症状，应给予的药物是

　　A、安乃近

　　B、地西泮

　　C、氯丙嗪

　　D、卡马西平

　　E、乙琥胺

　　4、患者，女，44岁，半年前诊断为支气管哮喘，间断口服沙丁胺醇4mgtid治疗，没有规律用药治疗。近日，因秋冬季节交替，出现明显憋喘，话不成句，被紧急送进医院治疗。

　　<1>、该患者出现支气管哮喘急性发作，应首选的治疗药物是

　　A、沙丁胺醇片

　　B、布地奈德气雾剂

　　C、沙丁胺醇气雾剂

　　D、沙美特罗氟替卡松粉吸入剂

　　E、异丙托溴铵雾化吸入剂

　　<2>、该患者支气管哮喘的长期维持治疗宜选用

　　A、沙丁胺醇片

　　B、福莫特罗吸入剂

　　C、沙丁胺醇气雾剂

　　D、沙美特罗氟替卡松粉吸入剂

　　E、茶碱片

　　5、患者，男，64岁，身高174cm，体重92kg。既往有高血压、高血脂症及心肌梗死病史。近日因反复胸闷就诊，临床处方：阿司匹林肠溶片、辛伐他汀片、特拉唑嗪片、氨氯地平片、曲美他嗪片、单硝酸异山梨酯注射剂进行治疗。

　　<1>、该患者使用的药物中有协同降压作用的药物是

　　A、特拉唑嗪片、氨氯地平片、阿司匹林肠溶片

　　B、特拉唑嗪片、氨氯地平片、单硝酸异山梨酯注射剂

　　C、特拉唑嗪片、氨氯地平片、辛伐他汀片

　　D、特拉唑嗪片、辛伐他汀片、阿司匹林肠溶片

　　E、氨氯地平片、曲美他嗪片、单硝酸异山梨酯注射液

　　<2>、该患者用药中，在首次用药、剂量增加或停药后重新用药时，应让患者平卧、以免发生眩晕而跌倒的药物是

　　A、氨氯地平片

　　B、曲美他嗪片

　　C、阿司匹林肠溶片

　　D、特拉唑嗪片

　　E、辛伐他汀

　　<3>、关于本病例合理用药指导意见的说法，错误的是

　　A、应注意监护血压变化，防止血压过度降低

　　B、患者使用抗血小板聚集药物，应注意预防出血

　　C、单硝酸异山梨酯能扩张血管引起头痛，即便可忍耐也必须停药

　　D、出现弥漫性肌痛或乏力，同时伴全身不适时，应及时就医

　　E、口服阿司匹林肠溶片时不要嚼碎或掰开服用

　　6、男，72岁。4小时前因情绪激动突发极度气急，咳嗽，咳粉红色泡沫样痰，出冷汗，焦虑不安。既往COPD史20年，高血压病25年。查体：T36.5度，P120次/分，R34次/分，血压220/130mmHg，神志模糊，端坐位，口唇发绀。无颈静脉怒张，双肺可闻及细湿啰音及哮鸣音。心率120次/分，律齐，心尖区可闻及舒张早期奔马律及2/6级收缩期杂音，腹软，双下肢无水肿。血气分析：pH7.28，PaO260mmHg，PaCO260mmHg。

　　<1>、该患者突发气急的最可能原因是

　　A、肺动脉栓塞

　　B、COPD合并右心衰竭

　　C、高血压合并肺部感染

　　D、COPD急性加重

　　E、高血压合并急性左心衰竭

　　<2>、患者可以使用的药物不包括

　　A、硝酸甘油

　　B、呋塞米

　　C、吗啡

　　D、硝普钠

　　E、毛花苷丙

　　<3>、患者在抢救的过程中出现快速性心律失常伴传导阻滞可提示

　　A、患者病情基本控制

　　B、患者强心苷类中毒

　　C、患者血压过低需升压

　　D、患者缺氧需纠正缺氧

　　E、患者出现电解质紊乱

　　<4>、出现快速性心律失常后，如患者血钾正常宜选用何种药物治疗

　　A、苯妥英钠

　　B、阿托品

　　C、毛果芸香碱

　　D、普萘洛尔

　　E、维拉帕米

　　7、患者，女，45岁，身高160cm，体重75kg，临床诊断为2型糖尿病，实验室检查：空腹血糖8.7mmol/L（正常值：3.9～6.1mmol/L），餐后2h血糖13.1mmol/L（正常值＜7.6mmol/L），糖化血红蛋白7.1%（正常值4.8%～6.0%）。经饮食控制，规律锻炼，血糖控制仍未达到理想水平。

　　<1>、该患者糖尿病治疗，应首选的药物是

　　A、胰岛素

　　B、格列齐特

　　C、二甲双胍

　　D、胰岛素+二甲双胍

　　E、罗格列酮+二甲双胍

　　<2>、该患者经治疗2周后，空腹血糖恢复正常，餐后血糖仍未达标，最适宜加用的降糖药物是

　　A、磺酰脲类

　　B、噻唑烷二酮类

　　C、双胍类

　　D、胰岛素

　　E、α-葡糖糖苷酶抑制剂

　　综合分析选择题

　　1、

　　【正确答案】A

　　【答案解析】凡能抑制或减弱肝药酶活性的药物称肝药酶抑制剂，如唑类抗真菌药、大环内酯类抗生素、异烟肼、西咪替丁等。被肝药酶代谢的药物与肝药酶抑制剂合用时，底物代谢减慢，即产生酶抑制相互作用，因此肝药酶抑制剂与底物合并用药时，底物剂量应酌减。

　　【正确答案】B

　　【答案解析】凡能增强肝药酶活性的药物，称为肝药酶诱导剂或酶促剂，如苯巴比妥、苯妥英钠、利福平等。由肝药酶代谢的药物(即酶的底物)与肝药酶诱导剂合用时，底物代谢加快，即产生酶诱导相互作用，因此肝药酶诱导剂与底物合并用药时，底物剂量应适当增加。

　　【正确答案】C

　　【答案解析】分析各选项：

　　A.抗酸药合用四环素类——影响吸收

　　B.磺胺类药与青霉素合用——影响排泄

　　C.阿司匹林合用格列美脲——影响分布

　　D.用药时同服甲氧氯普胺——影响吸收

　　E.西咪替丁合用普伐他汀——影响代谢

　　【正确答案】E

　　【答案解析】分析各选项：

　　A.亚胺培南联用西司他丁钠增加疗效——属于药效学的影响;保护药品免受破坏，从而增加疗效。

　　B.铁剂联用维生素C增加铁吸收——属于药效学的影响;促进吸收，增加疗效。

　　C.阿莫西林-克拉维酸钾片抗菌作用增强——属于药效学的影响;保护药品免受破坏，从而增加疗效。

　　D.普萘洛尔联用硝苯地平提高抗高血压效果——属于药效学的影响;减少药品不良反应。

　　E.“注射青霉素+口服丙磺舒”以延长青霉素半衰期——属于药动学的影响;影响排泄。

　　2、

　　【正确答案】A

　　【答案解析】受精后3周至3个月是胚胎器官和脏器的分化时期，胎儿心脏、神经系统、呼吸系统、四肢、性腺及外阴相继发育。此期如受到药物影响可能产生形态或功能上的异常而造成畸形。这一时期药物的致畸作用与器官形成的顺序有关：妊娠3～5周，中枢神经系统、心脏、肠、骨骼及肌肉等均处于分化期，致畸药物在此期间可影响上述器官或系统。如沙利度胺可引起胎儿肢体、耳、内脏畸形;雌孕激素、雄激素可引起胎儿性发育异常;叶酸拮抗剂可导致颅面部畸形、腭裂等;烷化剂如氮芥类药物可引起泌尿生殖系统异常，指(趾)畸形。

　　【正确答案】A

　　【答案解析】妊娠5个月后用四环素可使婴儿牙齿黄染，牙釉质发育不全，骨生长障碍;妊娠期妇女服用镇静、麻醉、止痛、抗组胺药或其他抑制中枢神经的药物，可抑制胎儿神经的活动，甚至影响大脑发育;妊娠后期使用抗凝药华法林、大剂量苯巴比妥或长期服用阿司匹林治疗，可导致胎儿严重出血，甚至死胎;临产期使用某些药物如抗疟药、磺胺类药、硝基呋喃类、解热镇痛药如氨基比林、大剂量维生素K等，对红细胞缺乏葡萄糖-6-磷酸脱氢酶者可引起溶血;分娩前应用氯霉素可引起新生儿循环障碍和灰婴综合征。

　　【正确答案】C

　　【答案解析】妊娠5个月后用四环素可使婴儿牙齿黄染，牙釉质发育不全，骨生长障碍;妊娠期妇女服用镇静、麻醉、止痛、抗组胺药或其他抑制中枢神经的药物，可抑制胎儿神经的活动，甚至影响大脑发育;妊娠后期使用抗凝药华法林、大剂量苯巴比妥或长期服用阿司匹林治疗，可导致胎儿严重出血，甚至死胎;临产期使用某些药物如抗疟药、磺胺类药、硝基呋喃类、解热镇痛药如氨基比林、大剂量维生素K等，对红细胞缺乏葡萄糖-6-磷酸脱氢酶者可引起溶血;分娩前应用氯霉素可引起新生儿循环障碍和灰婴综合征。

　　3、

　　【正确答案】E

　　【答案解析】对乙酰氨基酚为儿童和老年人退热的首选非处方药，而题干中患儿的情况危急，需要紧急退热时则选用20%的安乃近溶液滴鼻。

　　【正确答案】B

　　【答案解析】持续惊厥时应同时给予地西泮治疗。

　　通过此题汇总发热的药物治疗：

　　非处方药：

　　①对乙酰氨基酚(扑热息痛)：胃肠刺激小，退热药首选，尤其适宜老年人和儿童服用。

　　②阿司匹林：对正常体温无影响，儿童病毒性感染不用，可能引起Reye's综合征。

　　③布洛芬：胃肠刺激最小，镇痛作用强，抗炎作用弱。

　　④贝诺酯为对乙酰氨基酚和阿司匹林的酯化物，结合二者优点。

　　处方药：20%安乃近溶液滴鼻紧急退热;高热惊厥加用地西泮。

　　4、

　　【正确答案】C

　　【答案解析】短效β2受体激动剂(SABA)：治疗哮喘急性发作的首选药物，有吸入、口服和静脉三种制剂。首选吸入给药，常用沙丁胺醇和特布他林。

　　【正确答案】D

　　【答案解析】长效β2受体激动剂(LABA)：常用沙美特罗和福莫特罗。与糖皮质激素联合使用是目前最常用的哮喘控制方案，联合制剂有氟替卡松/沙美特罗吸入干粉剂、布地奈德/福莫特罗吸入干粉剂。

　　5、

　　【正确答案】B

　　【答案解析】分析处方中药物的作用：

　　阿司匹林肠溶片——抗血小板药

　　辛伐他汀片——调血脂药

　　特拉唑嗪片——抗高血压药

　　氨氯地平片——抗高血压药

　　曲美他嗪片——抗心绞痛药

　　单硝酸异山梨酯——抗心绞痛药，与抗高血压药合用有协同降压作用

　　【正确答案】D

　　【答案解析】选择性α1受体阻滞剂(多沙唑嗪、特拉唑嗪)，不良反应包括直立性低血压(伴高血压的老年患者)、眩晕、头痛、乏力、困倦、逆行射精等。

　　【正确答案】C

　　【答案解析】单硝酸异山梨酯缓释片在具有扩张冠状血管作用的同时也对脑血管有扩张作用，所以会引起血管扩张性头痛，但会随着用药时间的延长头痛会逐渐减轻。

　　6、

　　【正确答案】E

　　【答案解析】患者突发气急，咳粉红色泡沫样痰(此为急性左心衰的特征性痰液)，双肺闻及细湿啰音及哮鸣音，血压220/130mmHg，应诊断为高血压合并急性左心衰。

　　【正确答案】C

　　【答案解析】吗啡可以治疗急性左心衰，但是伴有颅内出血、神志障碍者，属于禁忌。如对此知识点不了解本题可选用排除法选择。

　　【正确答案】B

　　【答案解析】出现快速性心律失常伴传导阻滞是强心苷类中毒的特征性表现。

　　【正确答案】A

　　【答案解析】对于快速性心律失常，如血钾浓度低则可用静脉补钾，如血钾浓度不低可用利多卡因或苯妥英钠治疗。

　　7、

　　【正确答案】C

　　【答案解析】本题比较容易引起争议，对于2型肥胖患者首选二甲双胍，二甲双胍是治疗2型糖尿病的一线治疗药，只有二甲双胍治疗未达标时才考虑合用其他药物，故本题首选二甲双胍。

　　【正确答案】E

　　【答案解析】本题意在考察单纯的餐后血糖升高，首选α-葡糖糖苷酶抑制剂。
