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                              世纪文都教育科技集团股份有限公司

　　一、A1

　　1、关于戴无菌手套,脱污染手套,下述描述哪项是错误的

　　A、戴无菌手套时，注意勿触及手套外面

　　B、脱污染手套时，手套外而不能触及皮肤

　　C、常规洗手后，如用干手套，先穿手术衣后戴手套

　　D、常规洗手后，如用湿手套，先戴手套后穿手术衣

　　E、常规洗手后，如用干手套，先戴手套后穿手术衣

　　2、腹部手术后多采取

　　A、平卧位

　　B、侧卧位

　　C、俯卧位

　　D、高坡卧位

　　E、低半坐位

　　3、手术区皮肤消毒的范围最少距手术切口

　　A、5Cm

　　B、10Cm

　　C、15Cm

　　D、20Cm

　　E、30Cm

　　4、高压灭菌后的物品一般可保留

　　A、4天

　　B、1周

　　C、2周

　　D、3周

　　E、1个月

　　5、手术病人从术前12小时禁食。4小时禁水是为了

　　A、减少术后感染

　　B、防止术后腹胀

　　C、防止吻合口瘘

　　D、防止术后伤口裂开

　　E、防止麻醉或手术中呕吐

　　6、成人术前需要应用降压药的血压(mmHg)指标是超过

　　A、130/90

　　B、140/90

　　C、150/100

　　D、160/l00

　　E、170/110

　　7、术前常规禁食的时间是

　　A、禁食4小时，禁水2小时

　　B、禁食6小时，禁饮2小时

　　C、禁食l0小时，禁饮3小时

　　D、禁食l0小时，禁饮3小时

　　E、禁食l2小时，禁饮4小时

　　8、手术后早期恶心、呕吐常见的原因是

　　A、颅内压增高

　　B、麻醉反应

　　C、术后腹胀

　　D、肠梗阻

　　E、低血钾

　　二、A3/A4

　　1、男性，60岁，嗜烟，平时经常轻微咳嗽，因溃疡病大出血行急性胃大部切除术，术后痰多而稀，但无力咳出，术后1天逐渐出现烦躁不安，呼吸急促。检查：体温37.8℃。脉率95次/分。呼吸31次/分，血压正常，无发绀，心脏无特殊，右肺下部呈实音，呼吸音消失，血白细胞l0.5×109/L，中性粒细胞0.78

　　<1>、诊断首先考虑

　　A、肺炎

　　B、肺不张(早期)

　　C、脓胸

　　D、胸腔积液

　　E、肺不张(晚期)

　　<2>、即时重要治疗措施

　　A、气管切开

　　B、蒸气吸入

　　C、胸腔穿刺放液

　　D、脓胸引流

　　E、橡皮导管吸痰

　　2、男性，18岁，因转移性右下腹痛12小时入院，诊断为“急性阑尾炎”，当晚行阑尾切除术，病理为坏疽性阑尾炎。自术后次晨起，患者表现为腹痛，烦躁不安，未解小便，体查：面色较苍白，皮肤湿冷，心率110次/分，较弱，血压10.67/8kPA(80/60mmHg)，腹稍胀，全腹压痛，轻度肌紧张，肠鸣音减弱

　　<1>、该患者目前情况，应考虑为何种可能

　　A、术后肠麻痹

　　B、术后疼痛所致

　　C、术后尿潴留

　　D、术后腹腔内出血

　　E、机械性肠梗阻

　　<2>、为明确诊断，最好选择采取何种措施

　　A、继续观察病情变化

　　B、腹部X线透视

　　C、腹部B超

　　D、诊断性腹腔穿刺

　　E、导尿

　　<3>、诊断明确后，应采取何种治疗方法

　　A、镇静、止痛治疗

　　B、留置导尿管

　　C、输液输血治疗

　　D、持续胃肠减压

　　E、剖腹探查术

　　一、A1

　　1、

　　【正确答案】E

　　【答案解析】干无菌手套外面为干净的面，里面不是干净的面。而手术衣外面是干净的，里面不是干净的。如果先戴手套，后穿手术衣，手套的外面必然要接触手术衣的里面，则会造成手套的污染，因此必须先穿手术衣，后戴手套。

　　带干手套的方法：

　　先穿无菌手术衣，用手套袋内无菌滑石粉包轻轻敷擦双手，使之光滑。用左手自手套袋内捏信两只手套的翻折部提出手套，使两只手套拇指相对向。先用右手插入右手手套内，再将戴好手套的右手2-5指插入左手套的翻折部分，让左手插入左手套中，然后将手套翻折部翻回套压住手术衣袖口。用无菌盐水冲净手套外面的滑石粉。在手术开始前应将双手举于胸前，切勿任意下垂或高举。

　　2、

　　【正确答案】E

　　【答案解析】腹部手术后，多采取低半坐位卧势，以减少腹壁张力和便于引流。

　　3、

　　【正确答案】C

　　4、

　　【正确答案】C

　　5、

　　【正确答案】E

　　【答案解析】

　　【该题针对“围手术期处理,术后处理,术后处理,围手术期处理,围手术期处理”知识点进行考核】

　　6、

　　【正确答案】D

　　【答案解析】教材中如下描述：

　　对于手术耐受力不良的病人，除了要做好术前的一般准备外，还需根据病人的具体情况，做好特殊准备。

　　病人血压在160/100mmHg以下，可不作特殊准备。血压过高者，麻醉诱导和手术应激可并发脑血管意外和充血性心力衰竭等危险，术前应选用合适的降压药物(如钙通道阻滞剂等)以控制血压，但并不要求血压降至正常水平才手术。对于原有高血压病史，进入手术室血压急骤升高的病人，应与麻醉师共同抉择，必要时手术延期。

　　所以，成人术前需要应用降压药的血压(mmHg)指标是超过160/100mmHg。

　　7、

　　【正确答案】E

　　8、

　　【正确答案】B

　　【答案解析】请注意题干中“术后早期”，不同手术术后反应因基础疾病及手术方式的不同可有不同，但因手术均需麻醉，术后早期出现的共同表现往往与麻醉有关。本题未强调系哪类手术，同时又强调术后早期，因此应考虑出现恶心、呕吐反应最可能与麻醉相关，系麻醉反应。

　　二、A3/A4

　　1、

　　<1>、

　　【正确答案】B

　　【答案解析】早期肺不张的诊断：支气管腔受到阻塞时，只有当相应的肺组织内大量的空气被吸收后，X线检查时才能显示出密度增高影，故根据密度改变来诊断肺不张常为时较迟。为及早发现肺不张，应注意肺门的位置，叶间裂(水平裂或斜裂)的方向、肺门和纵隔影的大小及正常支气管和隆凸的改变。对于疑有急性(早期)肺不张的患者，除常规的X线检查外，有条件时可作CT扫描检查，它较常规的X线能更早地显示肺部减少的通气和灌注区，更清楚地显示肺不张的部位和范围。使用薄层切面(thin-section)的CT扫描，还能更详细的了解支气管腔内的情况。

　　病肺不能扩张，则逐步失去呼吸功能，肺会逐步的纤维化。肺不张晚期表现可出现休克或窒息。

　　肺不张的临床表现主要取决于病因、肺不张程度和范围、发生的时间以及并发症的严重程度而异。发病较急的一侧大叶肺不张，可有胸闷、气急、呼吸困难、干咳等。当合并感染时，可引起患侧胸痛，突发呼吸困难和发绀、咳嗽、喘鸣、咯血、脓痰、畏寒和发热、心动过速、体温升高、血压下降，有时出现休克。缓慢发生的肺不张或小面积肺不张可无症状或症状轻微，如一般发生的右肺中叶不张。胸部体格检查示病变部位胸廓活动减弱或消失，气管和心脏移向患侧，叩诊呈浊音至实音，呼吸音减弱或消失。弥漫性微小肺不张可引起呼吸困难、呼吸浅速、低氧血症，肺顺应性降低，常常是成人和新生儿呼吸窘迫综合征的一种早期表现。胸部听诊可正常或闻及捻发音、干啰音、哮鸣音。肺不张范围较大时，可有紫绀，病变区叩诊浊音，呼吸音减低。吸气时，如果有少量空气进入肺不张区，可听到干性或湿性啰音。

　　<2>、

　　【正确答案】E

　　2、

　　<1>、

　　【正确答案】D

　　<2>、

　　【正确答案】D

　　<3>、

　　【正确答案】E

　　【答案解析】此题中患者术中诊断为坏疽性阑尾炎，考虑出现了腹膜炎，所以治疗方法为剖腹探查。

　　腹膜炎手术适应证：

　　①非手术治疗6-8小时后(不超过12小时)，不缓解甚至加重;

　　②原发病严重，如：消化道穿孔、胆囊坏疽、绞窄性肠梗阻等;

　　③腹腔内炎症较重，大量积液，出血严重的肠麻痹或中毒症状，尤其是有休克表现;

　　④腹膜炎病因不明确，且无局限趋势。
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