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　　为了更好的为医考考生辅导，文都教育为考生开通QQ群，请考生不要错过，QQ群如下：赶快加入!意想不到的福利!就在这里!!!!
　　18医师学习交流群
　　群 号：480572459
　　18药师学习交流群
　　群 号：343709908
　　18卫生职称考试交流群
　　群 号：535184983
　　18护士学习交流群
　　群 号：529053221
　　一、A1
　　1、易引起子宫破裂的疾病是
　　A、单纯性臀位
　　B、枕横位
　　C、枕后位
　　D、忽略性横位
　　E、复合臀位
　　2、产后出血，最常见的病因为
　　A、子宫收缩乏力
　　B、产妇体力衰弱
　　C、急产
　　D、胎盘残留
　　E、副胎盘
　　二、A2
　　1、初产妇，28岁,足月妊娠，合并风湿性心脏病，心功能Ⅱ级,检查：枕左前位，胎心率正常，无头盆不称,决定经阴道分娩。其产程处理,下列哪项正确
　　A、产妇取平卧位休息
　　B、出现心衰后吸氧
　　C、第二产程鼓励产妇屏气用力
　　D、胎儿娩出后腹部放置砂袋并用腹带包扎固定
　　E、产后常规注射麦角新碱，预防产后出血
　　2、初产妇,妊娠40周，产程进展24小时,宫口开大4cm，给予肌内注射缩宫素2U，宫缩持续不缓解。胎心率为90～100次/分，耻骨联合以上有压痛，应考虑是
　　A、胎盘早期剥离
　　B、先兆子宫破裂
　　C、子宫收缩过强
　　D、高张性子宫收缩乏力
　　E、痉挛性子宫收缩
　　3、初孕妇，孕39+周，胎儿估计3800g临产16小时，宫口1cm，用5U缩宫素稀释静滴4小时后宫口开9cm，但产妇烦躁不安，疼痛难忍，查脐下三横指处呈环状凹陷，下段有压痛。导尿呈粉红色，其处理方法
　　A、继续静点缩宫素，待宫口开全后会阴切开助产
　　B、立即产钳助产
　　C、立即胎头吸引器助产
　　D、会阴切开头皮牵引助产
　　E、停用缩宫素，剖宫产分娩
　　4、足月初产，外测量骨盆正常，临产16小时，破膜2小时，胎手脱出阴道入院。检查胎心音正常，平脐处扪及子宫病理缩复环，宫口6cm，立即施行
　　A、产钳助产
　　B、内倒转术
　　C、碎胎术
　　D、剖宫产术
　　E、胎头吸引器助产
　　5、一孕妇足月初产，第二产程2.5小时，胎盘娩出后有间歇性阴道血多量，宫底增高应考虑
　　A、阴道静脉破裂
　　B、凝血机制障碍
　　C、胎盘残留
　　D、宫颈裂伤
　　E、子宫收缩乏力
　　6、胎儿娩出后阴道持续出血，血鲜红，子宫轮廓清楚，硬，应选择哪项措施止血
　　A、按摩子宫
　　B、注射缩宫素
　　C、输血
　　D、娩出胎盘、详细检查软产道
　　E、注射抗生素
　　7、一孕妇孕38周，胎膜早破后行缩宫素引产，宫缩强，产妇仅3小时即娩一活婴，2分钟后胎盘娩出，检查完整，宫颈撕裂，修补后阴道出血仍不止，抽血做试管法6分钟见凝血块，子宫时软时硬，此时的产后出血原因可能是
　　A、子宫乏力
　　B、胎盘滞留
　　C、产道损伤
　　D、凝血功能障碍
　　E、子宫复旧不良
　　8、胎儿娩出后7分钟，产妇开始出现较多量活动性阴道出血，最可能是
　　A、宫颈裂伤
　　B、凝血功能障碍
　　C、阴道静脉破裂
　　D、胎盘部分剥离
　　E、子宫收缩乏力
　　9、第二胎足月分娩，宫口近开全，宫缩强，自然破水后，突然咳嗽继之发绀，寒战并呈休克状态，下述急救措施哪项不恰当
　　A、抗凝——肝素
　　B、纠正呼吸困难——正压给氧
　　C、改善微循环——右旋糖酐
　　D、抗过敏——地塞米松
　　E、抗休克——去甲肾上腺素
　　10、28岁孕妇，于分娩期突然发生原因不明的休克，随后呼吸困难、发绀、痉挛发作，经数分钟死亡，最可能诊断是下列哪项
　　A、胎盘早剥
　　B、急性左心衰竭
　　C、子痫
　　D、羊水栓塞
　　E、产后血循环衰竭
　　11、妊娠14周，行钳刮术时破膜后突然烦躁、寒战、咳嗽、呼吸心率加快，血压轻度下降，应及早采取何种急救措施
　　A、阿托品静脉注射
　　B、输鲜血
　　C、地塞米松静注
　　D、立即剖宫探查
　　E、注射升压药阿拉明
　　12、初产妇，于胎儿娩出后短时间内产妇突然出现烦躁不安、寒战、呕吐、咳嗽、呼吸困难、发绀、脉搏加快，首先应考虑
　　A、产后感染
　　B、先兆子痫
　　C、羊水栓塞
　　D、脑血管意外
　　E、癫痫
　　13、初产妇足月妊娠，外测量骨盆正常，临产6小时，破膜2小时胎手脱出阴道入院，检查胎心音正常，平脐处及子宫病理缩复环，宫口开6cm，应即施行
　　A、产钳助产
　　B、内倒转产
　　C、碎胎术
　　D、剖宫产术
　　E、胎头吸引器助产
　　答案部分
　　一、A1
　　1、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】 羊水流出后，胎体紧贴宫壁，宫缩转强，胎肩被挤入盆腔，胎臂可脱出于阴道口外，而胎头和胎体则被阻于骨盆入口之上，称为“忽略性横位”。此时由于羊水流失殆尽，子宫不断收缩，上段愈来愈厚，下段异常伸展变薄,出现“病理性缩复环”,可导致子宫破裂。
　　2、
　　【正确答案】 A
　　【答案解析】 子宫收缩乏力、胎盘因素、软产道裂伤及凝血功能障碍是产后出血的主要原因。
　　其中，子宫收缩乏力是产后出血最常见的原因。
　　二、A2
　　1、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】 胎儿娩出后，产妇腹部放置沙袋，以防腹压骤降而诱发心力衰竭。
　　A.产妇取平卧位休息(产妇有心衰体征，应取半卧位)
　　B.出现心衰征象时吸氧(高浓度面罩吸氧)
　　C.第二产程鼓励产妇屏气用力(第二产程应避免产妇屏气用力，尽可能缩短第二产程)
　　D.胎肩娩出后腹部放置砂袋并用腹带包扎固定
　　E.产后常规注射麦角新碱，预防产后出血(禁止用麦角新碱，以防止静脉压增高，可用缩宫素)
　　2、
　　【正确答案】 B
　　【答案解析】 先兆子宫破裂：临产后，当产程延长、胎先露部下降受阻时，强有力的阵缩使子宫下段逐渐变薄而宫体更加增厚变短，两者间形成明显环状凹陷，随产程进展，此凹陷会逐渐上升达脐平甚至脐上，称病理缩复环。此时子宫下段膨隆，压痛明显，子宫圆韧带极度紧张，可明显触及并有压痛。产妇自述下腹剧痛难忍，烦躁不安、呼叫，呼吸脉搏加快。膀胱受胎先露部压迫充血，出现排尿困难、血尿。由于过频宫缩，胎儿供血受阻，胎心率改变或听不清。这种状况若不迅速解除，子宫将在病理缩复环处及其下方发生破裂。
　　“宫缩持续不缓解。胎心率为90～100次/分，耻骨联合以上有压痛”这些均为先兆子宫破裂的表现，故选B。
　　3、
　　【正确答案】 E
　　【答案解析】 宫口未开全，不能行阴道助产手术。此孕妇已出现子宫破裂的先兆，不能等待宫口开全自然分娩，应立即行剖宫产术。
　　4、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】 据题干描述，本例诊断为先兆子宫破裂，此时必须立即行剖宫产术。子宫病理缩复环是先兆子宫破裂标志。
　　5、
　　【正确答案】 E
　　【答案解析】 根据教材可知，产后出血病例中，最常见的原因是子宫收缩乏力性出血，约占产后出血总数的70%-75%。
　　子宫收缩乏力性出血的临床表现是：1、产后触诊子宫轮廓不清，软如橡皮袋。2、用手按摩子宫时子宫变硬，停止按摩时则变软。3、子宫底逐渐升高，检查发现宫腔内有积血。4、发生在胎盘娩出后。
　　胎儿娩出胎盘剥离后，子宫创面的血窦开放，造成子宫出血。
　　6、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】 胎儿娩出后，立即出现阴道持续流血，应考虑软产道损伤，仔细检查软产道。如有裂伤，缝合止血。
　　7、
　　【正确答案】 A
　　【答案解析】 胎盘娩出后的产后出血，子宫时软时硬，有凝血块，首先考虑子宫收缩乏力。
　　解析：子宫乏力是子宫肌失去其特性。正常时，子宫肌收缩会压缩血管及减缓血流。这增加了凝结及防止失血的可能性。因此缺乏子宫肌的收缩会导致严重的出血。子宫在产后无法收缩是常见的分娩出血起因。妇女在分娩时，出现子宫活动特别猛烈或几乎难以发挥效用等特征时，亦可能基于产后子宫无力而引发大量出血。同样地，以催产剂引产，较可能在产后形成子宫无力与出血。
　　胎盘娩出前发生的产后出血称为第三产程出血。不同于一般观点，无论是在胎盘娩出前后出血，还是在两个时间点都有出血，可能不会是突发性大量出血，而是较为稳定的流血，此种流血在任一时间点都属适量，但是会持续至发生严重低血容为止。特别是胎盘娩出后的出血情形，持续流血不止可能造成大量失血。
　　8、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】 胎儿娩出后立即出现阴道出血考虑为软产道损伤。胎儿娩出几分钟后开始流血，色较暗，应考虑胎盘因素;胎盘娩出后出现流血，主要原因是子宫收缩乏力或胎盘、胎膜残留。阴道持续性出血，血不凝，考虑为凝血功能障碍。故选D。
　　可见，子宫收缩乏力造成的产后出血应该在胎盘娩出后，而不是胎儿娩出后，故不选E。
　　9、
　　【正确答案】 E
　　【答案解析】 选E。此患者用羊水栓塞，此时应该抗凝，输液，而不是用收缩血管升压。
　　10、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】 羊水栓塞的表现可见：分娩期突然发生休克，随后呼吸困难、发绀、痉挛发作，经数分钟死亡。
　　11、
　　【正确答案】 C
　　【答案解析】 患者破膜后突然烦躁、寒战、咳嗽、考虑为急性羊水栓塞。
　　钳刮术中发生的羊水栓塞大多发病突然,一般在破膜后突然发生呛咳、胸闷、呼吸困难、紫绀,甚至休克等症状,必须立即停止手术进行抢救。注射地塞米松是首要的抢救措施之一。
　　12、
　　【正确答案】 C
　　【答案解析】 本例出现的是羊水栓塞的典型症状，羊水栓塞多发生于分娩过程中，尤其是胎儿娩出前后的短时间内。
　　13、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】 平脐处出现子宫病理缩复环，说明先兆子宫破裂，应立即行剖宫产术。
