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2019考研政治基础阶段思修复习要点汇总（二）
来源：文都教育

思修的内容比较简单，但是考点比较分散，需要大家整体把握书本的内容，对各个章节的知识点进行整体梳理，本篇文章是针对思修中第一章第二部分在实践中化理想为现实内容的汇总，希望对2019的考研学子的复习带来帮助。

正确理解理想与现实的关系

    （1）对理想与现实的两种错误认识

有一种认识偏向是用理想来否定现实，当发现现实并不符合理想的时候，就对现实大失所望，甚至对社会现实采取全盘否定的态度。还有一种认识偏向是用现实来否定理想，在实现理想的过程中遇到困难时，就觉得理想遥不可及，还是“现实”一点好，甚至有人因此陷入拜金主义、享乐主义和极端个人主义的泥潭而不能自拔。

（2）辩证看待理想与现实的矛盾

理想和现实存在着对立的一面：理想与现实的矛盾与冲突，属于“应然”和“实然”的矛盾。理想受现实的规定和制约，不能脱离现实而幻想未来。

理想与现实又是统一的：现实是理想的基础，理想是未来的现实。现实中包含着理想的因素，理想中也包含着现实。

（3）实现理想的长期性、艰巨性和曲折性

理想的实现是一个过程。一般来说，理想越是远大，它的实现过程就越复杂，需要的时间就越长。理想实现的长期性是对人们的毅力和信心的考验，必须做好充分的思想准备。纵观人类社会发展史，任何一种社会政治理想的实现都不是轻而易举的，必然会遇到各种各样的困难和波折，充满着艰险和坎坷。

在理想实现过程中，要正确的对待顺境与逆境。顺境使人们更容易接近和实现目标，但顺境易使人们自满自足，意志衰退，故在顺境中要善于抓住机遇不断丰富与完善自己的方式，做好遇到逆境的准备；逆境需要付出更大的努力才能成功，但逆境可以磨练意志、陶冶品格，故在逆境是应奋进，将压力变成动力，只要勇于战胜逆境，顺境就在眼前。

（4）艰苦奋斗是实现理想的重要条件

坚持个人理想与社会理想的统一

　　（1）社会理想规定、指引着个人理想。个人理想的确立要以社会理想为引导，个人理想的实现依赖于社会理想的实现。

（2）社会理想是对社会成员个人理想的凝聚和升华。社会理想的实现归根到底要靠全体社会成员的共同努力，并体现在实现个人理想的具体实践中。

三、在实现中国梦实践中放飞青春梦想

第一，立志当高远。第二，立志做大事。第三，立志须躬行。第四，伟大出自平凡。

以上是对在实践中化理想为现实内容的汇总，希望对2019的考研学子的复习带来帮助。

