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2018年护士资格考试已经落下帷幕，2019年护考复习又即将开始。准备参加2019年考试的同学可以对今年的考试进行一些了解和摸底，帮助自己对明年的考试进行判断。文都医考网小编为大家整理了2019护士资格考试复习题，希望能为大家提供帮助。

同时欢迎大家加入我们的交流QQ群：529053221，我们在这里等你呦！

2019年护士专业实务精选习题
1.患者，男性，75岁，因脑血管意外左侧偏瘫，其配偶询问患者痊愈情况时，护士恰当的回答是
A. 很难说，个体差异太大
B. 你对能否恢复似乎很焦虑
C. 康复需要时间，进程会稍慢些
D. 理解焦虑，但很难估计预后
E. 不要急，患者很快就会恢复正常的
答案：C
2.患者，男性，35岁，不慎左侧踝关节扭伤，为防止皮下出血与肿胀，早期应
A. 热湿敷
B. 冷湿敷
C. 局部按摩
D. 松节油涂擦
E. 冷热交替敷
答案：B
3.患者，男性，腋温39.7℃，使用冰袋为其降温时应将冰袋放在
A. 颈前颌下
B. 足底、腹股沟
C. 背部、腋下
D. 前额、头顶
E. 枕后、耳廓
答案：D
4.患者，女性，35岁，诊断为“肝外胆管结石”，出现重度黄疸及皮肤瘙痒。对皮肤的护理措施不恰当的是
A. 温水擦洗皮肤
B. 遵医嘱用药
C. 保持皮肤清洁
D. 防止皮肤损伤
E. 可用手抓挠
答案：C
5.患者，男性，64岁，高血压、冠心病史5年，入院血压195/135mmHg，经治疗后稍有下降，但时有波动。患者精神紧张、焦虑。护理中不妥的操作是
A. 测得血压偏高时应保持镇静
B. 向患者介绍高血压的保健知识
C. 安慰患者，保持稳定乐观的情绪
D. 将血压计刻度面向患者以便患者观察
E. 测后于原基础血压对照后作好解释
答案：D
6.患者，女性，27岁。因脑外伤昏迷入院，为供给营养和水分给予鼻饲。为患者插鼻饲至15cm时要将患者头部托起，目的是
A. 减轻患者痛苦
B. 避免患者恶心
C. 避免损伤食道黏膜
D. 加大咽喉部通道的弧度
E. 使喉管肌肉舒张，便于插入
答案：D
7.患者，女性，28岁，手术出血约800ml，现需输入600ml血液。每输完200ml血液，再次输入另一袋血之前，应滴注
A. 5%葡萄糖
B. 复方氯化钠
C. 0.9%氯化钠
D. 3.8%枸橼酸钠
E. 5%葡萄糖氯化钠
答案：C
8.患者，男性，65岁，因脑血栓后遗症，长期卧床，生活不能自理，入院时护士发现其骶尾部皮肤发红，除去压力无法恢复原来的肤色，护士使用50%乙醇按摩局部皮肤的作用是
A.消毒皮肤
B.润滑皮肤
C.去除污垢
D.促进血液循环
E.降低局部温度
答案：D
9.患者，男性，32岁，持续高热2周，体温40℃左右，日差超过1℃。脉搏108次/分，呼吸26次/分，患者神志不清，精神萎靡，食欲差。此患者体温热型为
A.不规则热
B.间歇热
C.弛张热
D.稽留热
E.波浪热
答案：C
10.患者，男性，70岁。因车祸致头部受伤，伤后当即昏迷1小时，清醒后诉头痛，有呕吐。入院8小时。仍未排尿，主诉下腹胀痛。查体见下腹膀胱区隆起，耻骨联合上叩诊呈实音。其主要护理问题是
A.下腹疼痛
B.潜在呼吸道感染
C.体液过多
D.尿潴留
E.有皮肤完整性受损的危险
答案：D
以上就是文都医考网小编为大家整理的2019护士资格考试复习资料的内容，希望大家能够打起精神，为明年的考试继续努力！

大家可以关注文都医考网 yixue.wendu.com，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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