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心理学复试各科目推荐书单 

【重要说明】下面的参考书目，仅仅是供大家参考的！是在大家没看书、没有购书的情况下

直接可以参考的书籍，在近期省去大家查阅比较过程，提高备考效率。如果自己有一本读起

来有收获的书，那就是好书！！！ 

心理学导论： 

《心理学与生活（第 19 版）》，津巴多，人民邮电出版社，2016 年； 

《心理学与生活（第 16 版）》，津 P 巴多，人民邮电出版社，2003 年； 

《心理学（第 3 版》上下册，夏克特 等著，傅小兰 等译， 华东师范大学出版社，2016 年； 

三者任选其一即可。 

社会心理学 

《社会心理学（第 11 版）》，戴维·迈尔斯 著，人民邮电出版社，2014 年； 

发展心理学： 

《发展心理学：儿童与青少年（第 9 版）》，Shaffer 著，邹鸿 等译，中国轻工业出版社，2016

年； 

教育心理学： 

《教育心理学（第 10 版）》，斯莱文 著，吕红梅 姚梅林 等译，人民邮电出版社，2016 年； 

心理统计学： 

《行为科学统计精要（第 8 版）》，格雷维特 著，刘红云 等译，中国人民大学出版社，2016 年； 

《心理与教育研究中的多因素实验设计（第 2 版）》，舒华 著，北京师范大学出版社，2015 年； 

如果对 SPSS 感兴趣，想系统学习，推荐张文彤老师：《SPSS 统计分析基础教程（第 2 版）》、

《SPSS 统计分析高级教程（第 2 版）》 

实验心理学： 

《实验心理学（第 9 版）》，坎特威茨 等著，郭秀艳、杨志良 译，华东师范大学出版社，2010 年； 

心理测量学： 

《心理与教育测量（第 3 版）》，戴海琦等，暨南大学出版社，2011 年； 

戴老师的这本，对多数人这一本就够用了。如果还想更多看多了解，建议施老师翻译的这本： 

《心理测量：历史、原理及应用（原书第 5 版）》，格雷戈里 著，施俊琦 译，机械工业出版社，

2012 年。 

人格心理学： 

《人格心理学（第 8 版）》，伯格著，陈会昌等译，中国轻工业出版社，2014 年； 
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管理与组织心理学： 

《组织行为学（第 16 版）》，斯蒂芬·罗宾斯，孙建民等 译，中国人民大学出版社，2016 年； 

《管理心理学（第 3 版）》，朱永新 著，高等教育出版社，2014 年； 

变态心理学： 

《变态心理学（第 12 版）》，克林 等著，王建平 等译，轻工业出版社，2016 年 

咨询心理学： 

《登天的感觉：我在哈佛大学做心理咨询》，岳晓东，安徽人民出版社，2016 年； 

没错，就这本小书，特别适合新手咨询师读一读，尤其是要准备复试的同学。 

如果要读系统的教科书，推荐：《心理咨询与治疗的理论及实践（第 8 版）》、《心理咨询与治

疗经典案例（第 7 版）》。 

心理学史： 

《心理学史（第 4 版）》，Hothersall 等著，郭本禹 等译，人民邮电出版社，2011 年； 

认知心理学： 

《认知心理学及其启示（第 7 版）》，约翰•安德森，人民邮电大学出版社，2012 年 

工程心理、消费心理、UX 等： 

《工程心理学》，葛列众，华东师范大学出版社，2017 年； 

《消费者行为学（第 11 版）》，利昂·希夫曼，中国人民大学出版社，2015 年； 

《About Face 4：交互设计精髓》，库伯 著，倪卫国 等译，电子工业出版社，2015 年； 
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