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2019 年北京林业大学心理学-学硕 727-考研真题分析 

一、院系介绍 

北京林业大学，地处首都北京，211 工程学校。其人文社会科学学院（简称“人文学

院”）正式成立于 1998 年，人文社会科学学院培养的人才类型完备。学院设有法学、应用

心理学本科专业；拥有生态文明建设与管理博士点；设有哲学、心理学、公共管理一级学

科硕士点，和法学理论二级学科硕士点；同时设有公共管理（MPA）专业硕士点。 
北京林业大学人文学院心理学历年一志愿进入复试初试成绩分数线如下： 

 年份 总分 专业课 政治 英语 
2018 336 132 44 44 
2017 366 132 44 44 
2016 340 135 45 45 
2015 336 132 44 44 

学硕 

2014 315 126 42 42 

二、北京林业大学学硕 727 参考书目 

书目 作者 版次 出版社 

《普通心理学》 彭聃龄 2012年第四版 北京师范大学出版社 

《变态心理学》 王建平等 2011年 高等教育出版社 

《现代心理与教育统计学》 张厚粲、徐建平 2009年 北京师范大学出版社 

《心理测量与测验》 郑日昌、孙大强 2008年 中国人民大学出版社 

《实验心理学》 朱滢 2014年第三版 北京大学出版社 

《发展心理学》 林崇德 2009年第二版 人民教育出版社 

《心理咨询与治疗》 雷秀雅 2010年 清华大学出版社 

《社会心理学》 侯玉波 2013年第三版 北京大学出版社 

 

三、北京林业大学心理学学硕 727 真题题型及分值分析 

题型 2019 年（题量*分值） 
选择题 65*2’ 
简答题 8*10’ 
综合题 3*20’ 
三选一题 1*30’ 

三、各科目题量分布 

方向 科目 
选择题

（65*2） 

简答题

（8*10） 

综合题

（3*20） 

三选一题

（1*30） 
分值 

普通心理学 19*2’ 3*10’   68’ 学硕

727 发展心理学 3*2’  1*20’ 1*30’ 26’-56’（三选一题目） 
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社会心理学 3*2’  1*20’ 1*30’ 26’-56’（三选一题目） 

心理统计学 10*2’ 1*10’   40’ 

心理测量学 7*2’ 1*10’   14’ 

实验心理学 14*2’ 2*10’   48’ 

临床与咨询 9*2’ 1*10’ 1*20’ 1*30’ 48’-78’（三选一题目） 

四、2019 年真题特点分析及解读 

（1）题量及难度：整体来看，北京林业大学心理学学硕初试题量是比较大的。所以对

于 2020 报考的学生来说，时间一定要合理安排和调整。选择题部分基本上考的是比较基础

的知识点。简答题部分也主要考察的还是理解记忆。统计和测量部分在简答题的题目难度

也本本分分，难度不大。实验心理学的实验设计方法和变量分析给出了一段材料，但是其

实本质考察的还是实验设计流程的知识点，并不很难回答。综合大题，3 道均为偏文科的

题目（社会心理学、临床与咨询、发展心理学），没有实统测，所以相对来说是能拿下的。

虽然部分材料给的篇幅很长，看起来会很难，但是大家不要被长长的材料吓到，静下心来

分析，就会发现考察的知识点其实都是自己掌握的内容。 
 
（2）科目分布解读：普通心理学依旧是比重最大。其次是实验心理学和心理统计学的

分值占比比较高。心理测量学在 2019 年的真题当中占比是比较少的。普通心理学的题目相

对都是基础的知识点，比如选择题里面的知觉特性、言语脑区、睡眠阶段、记忆分类等，

主观题当中的情绪认知理论、记忆提高的策略等。但是基础知识点里面的考察的内容会比

较细致，这就需要学生对知识足够的理解和更牢的记忆。发展心理学大题部分考察了陌生

情境法和皮亚杰的理论。皮亚杰的相关理论是老师重点强调的高频考点，发展心理学当中

的经典的实验研究诸如陌生情境法、视崖实验、习惯化-去习惯化范式、对偶故事法等，学

生都要灵活的掌握。社会心理学部分考察了社会认知偏差以及在综合题当中的态度转变及

说服的相关知识点。从中我们也能看出北京林业大学在主观题部分的灵活度还是比较高

的，考察热点新闻、热点事件背后的相关心理学的原理和知识。临床与咨询部分的诊断与

鉴别，知识点考察的比较基础，掌握相关知识点能够进行回忆和再认即可。 
 
（3）复习建议：主观题题目灵活，与日常生活案例及热点事件联系很密切，所以在准

备专业课的时候，一定要多分析多解释，对于课本中的案例要尝试去举一反三，理解其中

原理及方法。并且对于生活中的热点事件和热点新闻也要善于进行专业知识及专业方向的

分析，一方面为考场的灵活应变做准备，另一方面也可以提升自己的专业敏感度。 
（4）复习规划： 

1 月-3 月复习计划： 
初步了解院校信息，整理汇总参考教材。 

3 月-6 月复习计划： 
复习目标：打基础阶段，对自己所报考的院校所考的科目进行全面的基础学习，不放

过每个知识点。对基础班课程进行系统且细致的学习。 
复习方法：这一阶段可以尽早开始读课本，将课本和文都比邻的讲义结合。整理和调

整自己的考研全年的复习计划。调整好自己的状态，全面扎实开展考研这项大事业。 
7 月-9 月复习计划： 
复习目标：暑期强化第一阶段。对基础阶段的知识点进行第二轮甚至第三轮的系统学

习。开始结合题目进行自测。在这一阶段要梳理自己的框架和知识树，为自己的复习的质

变做好准备。 
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复习方法： 
继续画表格列框架，梳理知识点，抓住暑假的黄金时间，开始背诵记忆。在背诵和刷

题的过程中查漏补缺。根据老师的课程及自己的刷题感受找出重要的高频知识点，进行重

点解决。 
9 月-10 月复习计划： 
复习目标：深化各科知识点，系统整理自己的复习资料，在 9 月下旬有属于自己的各

科知识的脉络框架，列框架、画表格。结合题库刷题。 
复习方法：英语的时间适当安排，政治在考试大纲颁布后开始投入时间，专业课的时

间必须保证。专业课按照大纲的知识点，结合自己的复习资料（主要是各科的课本），加上

我的个人看法，最终达到对每个知识点都理解，记忆背诵某些重点。要开始大量刷题，锻

炼自己的做题思维和技巧。在这一阶段文都比邻会推出相应的秋季刷题营课程，名师带你

刷真题、模拟题，针对疑惑专业性解答。 
11 月上旬-12 月上旬复习计划： 
复习目标：争取背一到两遍，合上书要能回答出要点，甚至要做到能扩展开来。 
复习方法：背诵自己的知识框架，对心理学的各科都有很清晰的脉络结构图。这时候

一定要保证专业课 300 分的时间。 
12 月中旬-考试前复习计划： 

复习方法：冲刺大背书阶段，这个时候需要重点复习，每门课列出 12—26 个重点题来重

点背。这一阶段，文都比邻会推出相应的背书抢分营课程，老师针对性给出重点，并全程

监督。 

五、真题早知道 

二、简答题。（8*10） 
66. 举例说明并评价沙赫特的情绪认知理论 
67. 简要评价马斯洛需求层次理论 
三、综合题。（3*20） 
68. 人类的心智有两类系统，分别是快系统和慢系统。前者认为知觉和直觉，后者为逻辑

和推理。社会心理学也有类似的被称为启发式的解释，解释说明三种常见的启发式，

并阐述这种认知模式会导致哪些认知偏差 
四、三选一题。（1*30） 
69. 美国总统特朗普一意孤行，贸然发动贸易战，假设此时你是一位美国的社会心理学

家，研究的是态度和态度的改变，同时你也不支持特朗普的做法，刚好你有劝说特朗

普的机会，你将从哪些方面入手改变特朗普对贸易战的态度呢？ 


