
2019 心理学考研复试指导 

考研这场战役能一路打到复试，说明大家已经喜提初试考试分数线，而复试作为

心理学考研最终且最重要的一战，可以说是有一票否决权，那么我们要如何在复试中

坦然面对？如何在复试中脱颖而出去开启自己全新的研究生生涯呢？ 

文都比邻心理学教研老师“动作快、姿势帅”地为大家准备了复试备考的流程及

相关注意事项帮助大家更好的备战复试。 

一、参加复试资格及复试准备时间 

 

初试考完以后可以适当休息几天，2019 研究生全国统考的时间定在 12 月 22 日及

23 日，考完试正好是圣诞节，大家趁着节日的气氛好好放松一下自己。想对成绩的学

生可以对一下成绩，大概预估自己可以考多少分，但是只要感觉成绩还不错的，都要

在 1 月开始准备复试了。在 2 月大家可以查到初试的成绩公布。3 月上旬 34 所自主划

线的学校公布分数线，并且 34 所自主划线学校开始准备复试、录取工作。3 月中旬，

公布国家线，非自主划线的学校开始准备复试、录取工作。另外，3 月下旬，调剂工作

开始。4 月以后学校就开始陆续公布录取的信息啦~ 

初试结束后，只有成绩到达复试分数线的同学才有资格参加复试。复试分数线分

为两种，一种是国家线，一种是自划线。 

国家线就是说在考试结束后，国家会根据总体的答题情况，从英语政治和专业课

中选出难度最高的一门（平均成绩最低的一门）以这门科目为基准按照比例对所有科

目划最低线。（假如以英语为基准划线 44 分，则比例为 44%，那么政治、英语线就是

100*44%=44，专业课就是 300*44%=132 分）。 

与之相对的自划线就是说，由于一些学校本身实力很强，所以在招收学生时可以

自己制定分数线，以此筛选符合自己要求的学生。自划线学校共有 34 所，他们的分数

线理论上是可以低于国家线的。以下是 34 所自划线院校的复试分数线： 



 



虽然有国家线和自划线之分，但实际情况下，比较好的学校会从过国家线的学生

中再按一定比例筛选出一部分排名靠前的学生进入复试，所以对于大部分学校来说，

我们都可以把他们理解为“自划线”，所谓国家线只是规定一个最低线，只有过了国家

线的同学才有资格参加复试或调剂。下面列举了近几年的国家线： 

 

备注：绝大部分心理学考研的专业都在“04 教育学”门类下属的“0402 心理学”，
且“0402 心理学”与“0454 应用心理”分数一致。 

0771 心理学 

A 类 B 类 

年份 
总分 公共课 

专业课

（150） 
总分 公共课 

专业课

（150） 

2018 年 280 38 57 270 35 53 

2017 年 290 39 59 280 36 54 

2016 年 285 39 59 275 36 54 

2015 年 275 36 54 265 33 50 

2014 年 285 38 57 275 35 53 

备注：上表为理学门类国家线，如中山大学、南京师范大学、湖南师范大学，华

东师范大学（基础心理学）等学硕专业都在“07 理学”门类招生。虽然“07 理学”的国

家线低于“04 教育学”的国家线，但是复试、录取的分数线都和“04 教育学”的分数线差

不多。 

二、复试内容 

复试的主要内容是：专业课笔试、综合面试、外语口语听力，通常情况下专业课



笔试占比 40%～50%，综合面试占比 40%～50%，外语口语听力占比 10%～20%。 

所以初试结束后不能丢掉专业课知识，很多学校在复试的专业课笔试中，会增加

初试科目以外的专业课考试，因此更需要大家重视专业课的针对性备考。综合面试包

括个人陈述、读研及毕业后的发展规划，甚至和专业有关的面试提问等等，主要考查

学生的应变能力及应答技巧。针对外语口语、听力的考查及备考，因为很多学生在中

学、大学都没有受到过专业的课程、辅导，而且占比较小，所以不用太担心自己英语

口语听力基础不好，只要初试结束后进行准备，结果都会很不错的。 

此外，个别学校会考查“政治思想水平、心理素质考查”等内容，因此要求考生保

持良好的心态，积极回答复试的问题。 

三、复试分数要求 

复试的分数要求是达到复试的总分、单科的 60%，绝大部分学生都能合格。复试

成绩占总成绩的比重在 30%～50%，但是复试更容易拿分，对总成绩影响更大，因此

需要重视。 

四、文都比邻复试指导 

为了帮助大家复试备考更有针对性更高效，文都比邻推出了相应的复试指导课

程，包括复试全程指导课、复试秘籍课、心理学复试专业突破可、心理学复试读研方

向速通课、SPSS 复试点睛突破课、院校定向复试攻略课。相关的课程服务也非常给

力，包括心理学复试专业答疑、院校专业定向手把手辅导、院校定向模拟面试点评等

服务，全方位为你的考研保驾护航。 

另外，心理学复试指导课程还开设五天五夜集训营，复试集训营辅导内容包括专

业课能力面试，读研生涯规划指导，模拟面试，模拟演练复试考查内容分项讲解和当

堂练习，入营前测、闭营后测，专职教研老师及班主任贴心服务，增强心理学考研专

业性，提升复试面试技巧，为学生通过考研复试注入强劲动力。 

心理学考研复试除了考察一个人的专业知识，更重要的是考察一个人的综合素

质、可培养性和临场应变的能力，这绝不是复试前几天再准备就能来得及的，充分准

备才能抓准要点，顺利通过各位面试老师的检验呦！


