
2019 年北京师范大学心理学 MAP-咨询方向-复试攻略 

一、院校及专业分析 

北京师范大学，位于北京市海淀区，前身是 1902 年创立的京师大学堂师范馆，教育部

直属六所综合性师范大学之一，“985 工程”，“211 工程”，“世界一流大学、一流学科（心

理学）”，自主划线高校，教育部第四轮学科评估 0402 心理学排名：A+。 
2019 年北京师范大学应用心理专业硕士采取非全日制（毕业证书上会注明非全日制）

培养方式进行课程学习。采取部分晚上、周末 2 天以及集中授课（一般集中 4 天）的方式

进行课程学习。 
北师大心理学部应用心理专硕（MAP）临床与咨询方向致力于发挥北师大心理学科百

年积淀和特色优势，充分汲取国际心理咨询与心理治疗学术素养，扎根中国文化与中国社

会，为我国培养专业的心理咨询师和心理治疗师。临床与咨询方向课程模块包含心理学基

础理论与研究方法，心理咨询、心理评估理论与方法，心理咨询各流派理论与技术几部分

内容。使学生掌握咨询与治疗各流派的主要理论基础，掌握咨询过程的基本方法和技能，

对咨询领域的知识和技能有一个全面的把握。课程包含发展心理学专题、社会心理学、心

理测量学、心理病理学、心理咨询理论和技术、心理咨询过程和方法、心理咨询伦理、团

体咨询、认知行为治疗理论与实务、家庭治疗理论与实务、学习认知障碍诊断与干预、儿

童青少年行为情绪问题与咨询、生涯发展与辅导、箱庭疗法等。 
为了方便各位考生进行更高效、更有针对性的备考复试，文都比邻心理学教研团队将

对备考北京师范大学心理学专硕的考生提供相应的复试指导。 

二、复试解读 

（1）招生专业、拟招生人数及推免人数 

所在院系 专业 研究方向 培养方式 
拟招生

（推免） 
考试科目 

01 用户体验

（UX） 
60（5） 

02 临床与咨询心

理（咨询） 
55（5） 

03 品牌、广告与消

费心理（BAC） 
40（5） 

心理学部 应用心理 

04 心理测量与人力

资源管理（人力） 

非全日制 

45（5） 

①101 思想政治理论 

②204 英语二 

③347 心理学专业综合 

 
（2）专业复试分数线 

年份 专业方向 
政

治 
外语 

业务课

一 

复试最

低 

录取

人数 

录取

最低 

2018 

应用心理 A 线 

UX、咨询、

BAC、人力 

48 48 180 310 210 312 



应用心理 B 线 

咨询、UX、

BAC、人力 

55 55 200 335 

备注： 
应用心理 A 线是指参加北京师范大学心理学部应用心理专业的“提前面试”，并且获

得“优秀”的成绩，“提前面试”一般分两批，在 7-9 月进行，且不影响报考其他学校，所

以建议优先考虑参加“提前面试”。录取分数为该专业（不分方向）录取最低分，个别专

业、方向录取分数略高（如心理学部中，心理学的“认知神经科学”方向、应用心理的

“临床与咨询心理”方向的录取分数都较高）。 

三、复试内容 

（一）复试的主要内容是： 
①笔试：北师大的笔试属于机考题。题目类似于行测题（北师大心理学老师也是这样

给予回复的），所以准备时可以做一些行测题目找感觉和总结做题经验。考试时不需要计算

也不允许带验算纸和笔，在机考系统里做完直接提交。题量很大，且限时。 
②综合面试，占比 40%～50%。综合面试包括个人陈述、思维能力、专业基础、专业

书籍及文献、综合素质、心理状态及读研及毕业后的发展规划等问题，主要考查学生的应

变能力及应答技巧。 
③外语口语听力，占比 10%～20%。 
复试成绩计算： 
心理学部应用心理：复试成绩（500 分）=笔试+面试 
总成绩=初试成绩+复试成绩 
（二）复试注意事项： 
①锻炼自己的自信力、逻辑思维能力 
②积极关注报考学校的考试范围与注意事项 
③面试注意：回答问题要深入、诚实、逻辑清晰 
④找导师：不是成败关键；根据情况；不可盲目 
（三）样题 
①你认为北师大想招什么样的学生？你符合条件吗？ 
②用一句话形容你心目中的心理学。 
③请介绍一下你最喜欢的一本专业书籍的内容，并说说为什么。 
④很多单位不想要非全日制的学生，对此你有什么看法？ 
⑤录取后，自己哪些方面有欠缺需要提升？ 

四、文都比邻复试指导 

为了帮助大家复试备考更有针对性更高效，文都比邻推出了相应的复试指导课程，包

括复试全程指导课、复试秘籍课、心理学复试专业突破课、心理学复试读研方向速通课、

SPSS 复试点睛突破课、院校定向复试攻略课。相关的课程服务也非常给力，包括心理学复

试专业答疑、院校专业定向手把手辅导、院校定向模拟面试点评等服务，全方位为你的考

研保驾护航。 
另外，心理学复试指导课程还开设五天五夜集训营，复试集训营辅导内容包括专业课

能力面试，读研生涯规划指导，模拟面试，模拟演练复试考查内容分项讲解和当堂练习，

入营前测、闭营后测，专职教研老师及班主任贴心服务，增强心理学考研专业性，提升复

试面试技巧，为学生通过考研复试注入强劲动力。 



心理学考研复试除了考察一个人的专业知识，更重要的是考察一个人的综合素质、可

培养性和临场应变的能力，这绝不是复试前几天再准备就能来得及的，充分准备才能抓准

要点，顺利通过各位面试老师的检验呦！


