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学姐分享｜中南大学应用心理学考研复试经验 

　　亲爱的 19复试的考研 er们，相信你们此刻正忐忑又憧憬着初试的分数与复试的划

线；借以此篇分享自己的浅薄经验，希望能有所帮助，个人经验仅供参考。 

　　个人简介：赵娅 

　　本科：浙江师范大学 

　　研究生：中南大学湘雅三医院应用心理学 

　　排名：专业课第二，复试第一，总分排名第一 

　　一、复试笔试篇 

　　(1)英语笔试篇 

　　1. 目标院校是否有英语笔试视该校的复试安排而定 

　　2. 中南大学是有英语笔试的，18年的英语笔试为英语文献(截取部分)翻译 

　　(2)专业课笔试篇 

　　1. 采取纸质试卷的形式进行专业课考试 

　　2. 考试内容由目标院校决定 

　　3. 历年复试笔试真题或题型可从学长学姐出打听 

　　4. 是否有复试参考书目可在招生目录或复试方案中查询 

　　(3)政治笔试篇 

　　1. 有的学校政治考核是谈话;有的学校是写小论文 

　　2. 这个部分一般很轻松，不会在这个地方淘汰人 

　　二、复试面试篇（有些学校无复试笔试，直接进入面试部分进行综合考评）　 
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　　(1)英语口语面试篇 

　　1. 几乎所有学校必有的部分，所以英语口语一定要早点开始练 

　　2. 口语部分的内容一般很基础，有很多相应的模板可以利用 

　　3. 这部分的资源也比较多，但是一定要注重发音和熟练程度 

　　(2)专业课面试篇 

　　1. 关于心理学专业的问题，一般与初试内容重叠较大 

　　2. 当然如果之前学校已经安排了专业课笔试，则这一部分可能跳过 

　　(3)个人经历考核面试篇 

　　1. 老师可能会考验你心理健康方面 

　　2. 可能会问一些关于事情的观点和看法 

　　3. 可能与个人经历相关或未来的规划 

　　具体的复试流程因学校的不同差别会很大，复试是一场实力与信息的竞争，尤其是在

初试中无明显优势而目标院校又比较高的同学，一定要在复试准备充分。 

　　接下来分享一些在考研复试中公用的小技巧和注意事项。 

　　三、技巧及注意事项 

　　切忌因为太紧张或不知道而直接不说话，不作任何回答等。 

　　这是在复试中最致命的，一定要有勇气和担当去展现自己，即使答非所问也要讲，当

然最好是能够随机应变。 

　　切忌直接说自己的英语不好而说没听懂，不会做等等，即使什么都不懂也要说一些，

尽自己所能，不能随意采取放弃的态度。 
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　　早点练口语，多读目标院校老师的文献，面试并非完全靠信息，背后还是需要实力支

撑。 

　　勇敢，有信心，善意，放低自己，坚持不懈，念念不忘必有回响。 

　　最后，文都比邻祝大家在即将到来的复试中取得好的成绩，不负这一场拼搏。若需了

解更多考研信息，比如：复试指导、考研调剂、经验分享等资讯，请关注微信公众号：

【文都比邻考研心理】。


