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2020年护士考试复习即将进行，计划参加明年考试的同学现在要积极进行相关准备，做好知识的整理归纳，为后期的复习打牢自身的基础。文都医考网小编为大家整理了2020护士资格考试复习题，希望能为大家提供帮助。

同时欢迎大家加入我们的交流QQ群：529053221，我们在这里等你呦！

2020年护士资格备考复习题
1、下列不属于缺铁性贫血病因的是
A.铁的摄入不足
B.铁的吸收不良
C.慢性失血
D.铁的需要量增加
E.骨髓造血功能不良
答案：E
解析：缺铁性贫血病因的：铁的储存不足、铁摄入不足、生长发育快、铁的吸收及利用障碍、铁的丢失过多。
2、患儿男，10个月，生后一直奶粉喂养，未加辅食，体检：营养差，皮肤、黏膜苍白，化验：血红蛋白60g/L，红细胞2.0×1012/L，此患儿确诊为营养性缺铁性贫血，导致该患儿缺铁的主要原因是
A.铁的丢失过多
B.铁的吸收、利用障碍
C.铁的摄入不足
D.生长发育快
E.铁的储存不足
答案：C
解析：根据题干患儿生后一直奶粉喂养，未加辅食，说明主要原因为铁的摄入不足。
3、哪项不是缺铁性贫血的原因
A.早产
B.双胎
C.生长发育过快
D.母孕期严重缺铁性贫血
E.接触阳光少，影响铁的吸收
答案：E
解析：接触阳光少会影响钙的吸收。所以选择E。
4、下列哪项是缺铁性贫血的表现
A.牙龈出血
B.发热伴大量出汗
C.骨骼疏松
D.毛发无光泽
E.皮肤紫癜
答案：D
解析：缺铁性贫血表现头发枯黄无光泽，指甲薄脆、常合并感染等。
5、缺铁性贫血血象所见为
A.大细胞、高色素
B.正常细胞、正常色素
C.小细胞、低色素
D.大细胞、低色素
E.小细胞、高色素
答案：C
解析：缺铁性贫血血常规：小细胞低色素性贫血。血红蛋白降低比红细胞数减少明显。
6、缺铁性贫血治疗最重要的是
A.补充铁剂
B.病因治疗
C.脾切除
D.少量输血
E.肌肉注射维生素B12
答案：A
解析：缺铁性贫血治疗的原则为祛除病因和铁剂治疗，必要时输血。
7、营养性缺铁性贫血，服用铁剂停药的时间应是
A.血红蛋白量恢复正常时
B.血红蛋白量恢复正常后1～2周
C.血红蛋白量恢复正常后2～3周
D.血红蛋白量恢复正常后3～5周
E.血红蛋白量恢复正常后6～8周
答案：E
解析：治疗疗程应在血红蛋白达正常水平后，再继续服用铁剂6～8周，以增加铁储存。
8、患儿，女，胎龄34周，早产儿，家长来儿保门诊咨询应于何时开始给予铁剂以预防缺铁性贫血，护士回答正确的是
A.生后2周
B.生后1个月
C.生后2个月
D.生后3个月
E.生后4个月
答案：C
解析：指导家长对早产儿和低体重儿自2个月左右给予铁剂。
9、患儿女，7个月，确诊为营养性缺铁性贫血，需服用铁剂，护士指导家长口服铁剂的最佳方法是
A.加大剂量
B.餐前服药
C.与牛乳同服
D.与维生素C同服
E.使用三价铁
答案：D
解析：服用铁剂时可与维生素C、果汁等同服，可以促进铁吸收。
10、患儿男，9个月，生后单纯母乳喂养，未添加辅食，面色苍白1个月来医院就诊。诊断为营养性缺铁性贫血，护士应告知患儿家长口服铁剂的最佳时间是
A.餐前
B.餐时
C.餐后
D.两餐之间
E.随意
答案：D
解析：口服铁剂是需要在两餐之间服用，避免胃肠道刺激。
以上就是文都医考网小编为大家整理的2020护士资格考试复习题的内容，希望大家能够认真对待复习工作，推动复习持续有效的进行下去！

大家可以关注文都医考护士执业频道 yixue.wendu.com/hushi，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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