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2020年护士考试复习即将进行，计划参加明年考试的同学现在要积极进行相关准备，做好知识的整理归纳，为后期的复习打牢自身的基础。文都医考网小编为大家整理了2020护士资格考试复习题，希望能为大家提供帮助。

同时欢迎大家加入我们的交流QQ群：529053221，我们在这里等你呦！

2020年护士资格备考复习题
1、乳腺癌最早的临床表现是
A.乳房橘皮样变、“酒窝征”
B.腋窝淋巴结肿大
C.无痛单发的小肿块，质硬，表面不光滑
D.菜花样肿块
E.乳头溢液
答案：C
解析：乳腺癌早期表现是患侧乳房出现无痛、单发的小肿块，病人多在无意中发现而就医。常发生在乳房的外上象限，其次在乳晕区和内上象限。肿块质硬，表面不光滑，边缘不整齐，与周围组织分界不清。早期尚可被推动。
2、乳癌常见而最早转移的淋巴结是
A.同侧腋下淋巴结
B.锁骨下淋巴结
C.锁骨上淋巴结
D.胸骨旁淋巴结
E.对侧腋下淋巴结
答案：A
解析：乳腺癌淋巴结转移多见于同侧腋窝，开始为少数散在的淋巴结肿大，质硬，无压痛，尚可推动。
3、乳癌根治术后，为预防皮下积液及皮瓣坏死的主要措施是
A.半卧位
B.引流管持续负压吸引
C.加压包扎伤口
D.抬高同侧上肢
E.局部沙袋压迫
答案：B
解析：乳癌根治术后，皮瓣下引流管作持续负压吸引，使皮瓣下的潜在间隙始终保持负压状态，有利于创面渗液的排出，也使皮瓣均匀地附着于胸壁，便于皮瓣建立新的血液循环。
4、患者，女性，53岁。乳腺癌。患者的癌肿已经侵犯了Cooper韧带，护士查体可观察到的症状是
A.橘皮样改变
B.乳头溢液
C.波动感
D.湿疹样改变
E.酒窝征
答案：E
解析：随着肿块体积增大，侵及周围组织可引起乳房外形改变。若癌块侵犯连接腺体与皮肤的Cooper韧带，使之收缩，导致皮肤表面H陷，称为“酒窝征”。
5、患者女性，30岁，经前乳房胀痛及出现肿块，月经后自行消退，应考虑为
A.乳腺癌
B.乳房纤维腺瘤
C.乳腺肉瘤
D.乳房囊性增生病
E.乳管内乳头状瘤
答案：D
解析：乳房囊性增生病表现为月经周期性乳房胀痛。
6、女，30岁，因乳癌行根治术，并经化疗。出院前进行健康指导。以下哪项对预防复发最重要
A.加强营养
B.参加体育活动增强体质
C.5年内避免妊娠
D.经常自查乳房
E.定期来院复查
答案：C
解析：手术后5年内应避免妊娠，因为妊娠可促使乳癌复发。
以上就是文都医考网小编为大家整理的2020护士资格考试复习题的内容，希望大家能够认真对待复习工作，推动复习持续有效的进行下去！

大家可以关注文都医考护士执业频道 yixue.wendu.com/hushi，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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