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考研数学真题五步进阶法,做过的题目不白做

同学们，历年考研数学真题是我们尽心巩固复习，检测我们复习效果的重要资料。在我们做考研数学历年真题时如如何才能够提高效率，而不是做过的题目白做了呢？文都考研小编整理了五步进阶法这一针对考研数学真题的方法，仅供同学们参考。

第一步，适应真题。进入真题复习阶段之后，你要做的不是马上做一套卷子，而是要把做真题的感觉摸出来。

具体怎么摸呢?

首先选择2007到2011年的真题。去一道题一道题地做，做一道题，然后对答案，对完答案，如果觉得还有不清楚的、或者做错的，就要去补足相应的知识漏洞，可以去看课本，也可以回顾复习考研数学辅导教材的相应考点。

第二步，等觉得自己的考研数学基础知识差不多都掌握了的时候，那就是可以做整套卷子的时候了，这时候开始尝试开始做一整套卷子。

接着上面，选择2012到2016年的真题。找一个不被打扰的时间段，准备好草稿纸和笔，开始3小时倒计时，模拟考场，任何事情也不准打扰到你，因为一旦分心，你这次的自我检测就和真正的考场有差距，就起不到检测的效果。

如果遇到了不会做的题，就标记一下直接跳过，等把所有题做完之后再回来思考。

如果所有能做的题都做完了，那么可以交卷了。对完答案之后，在这张卷子上标记：你所用的时间，和你的分数。

第三步，回顾你做过的十年考研数学真题中的错题，和虽然做对了但是概念模糊的题。重复训练有助于加深记忆。

为什么要做这个工作?因为这是你检测自己真实水平的最后准备阶段了，在做最后三年真题之前，要争取把所有的不清楚的问题都解决掉。

第四步，拿出近3年的考研数学真题，开始检测自己的数学真正实力。这三年检测下来的平均分，基本上就是你考研真实分数的水平减五分（仅参考）。

第五步，也就是最后一步，把17、18、19这三年的真题重复再做两遍。

为什么要重复做近3年的考研数学真题呢?因为近三年的真题，代表了下一年真题的出题方向，你把近三年真题所有要考的知识点全部弄清楚，你就可以非常自信地说，你对2020年考研数学真题的大部分考点都已经掌握了。

