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考研数学小白提前需要明白的10件事,不要再盲目复习了

同学们，考研数学是考研十分重要的一门学科，又是相对比较难的一门学科，所以我们要格外重视。那么在考研数学复习过程中，有哪些事情是需要我们搞清楚呢？而不是盲目地进行复习考研数学。下面就和同学们和讨论一下关于考研数学小白备考需要明白的10件事情，一起来看看吧。

问题一、考研数学复习的基本依据是什么

考试大纲和历年真题。

考试大纲是依据，可以通过考纲获得基本的权 威信息，像考试范围和考试要求等。

历年真题在所有试题中含金量是很高的，通过对真题的分析可以获得多方面的信息，比如试题的难度，核心的考点等等。

问题二、考研数学的要求是什么

从考试大纲来看，考研数学对大家掌握知识程度的要求，分为"了解"、"理解"和"掌握"。

从考研真题来看，考研数学的要求可以用三个关键词概括："基础"、"方法"和"熟练"。

问题三、"基础"、"方法"和"熟练"具体指什么

大家可以任选一套考研数学真题里的一道题，这道题可能有一定的难度、综合性，但将它分解之后，考点都是在考纲规定的范围内，所以考研数学是极为重视基础的。

但是仅靠打牢基础，是不能轻松应对考试的，还需要在牢固的基础上总结方法。

比如中值定理相关的证明题是令不少小伙伴们头疼的一类题，把基础内容(闭区间上连续函数的性质、费马引理、罗尔定理、拉格朗日定理、柯西定理)掌握好后(定理内容能完整表述，定理本身会证)，直接做真题，很可能还是没什么解题思路。

所以理解了不代表会用，应用还需要有方向，而方向可以通过对真题"归纳题型，总结方法"来获得。

以中值定理相关的证明这类题型为例，如果总结到位了，就能达到如下效果：拿到一道此类型的题目，一般可以从条件出发进行思考，看要证的式子是含一个中值还是两个。

若是一个，再看含不含导数，若含导数，优先考虑罗尔定理，否则考虑闭区间上连续函数的性质(主要是两个定理——介值定理和零点存在定理);

若待证的式子含两个中值，则考虑拉格朗日定理和柯西定理。

问题四、如何规划复习考研数学

一般来说，一个完整的考研复习周期为近一年的时间，可以划分为四个阶段：基础阶段(准备时-6月)，强化阶段(7-8月)，模拟阶段(9-10月)和冲刺阶段(11-12月)。

每个阶段都对应着大纲的要求：基础阶段——"基础"、强化阶段——"方法"，模拟阶段——"熟练"，冲刺阶段就是实战演练，查漏补缺。

以上就是整体的复习规划，大家也要根据自身的实际情况，来制定自己专属的复习计划。

问题五、做题要做什么题呢

多做题是熟练的有效途径，还要做真题和模拟题，而且优先选择历年的真题。千万不要偷懒。

还有，如果你要考数三，最 好不要只做数三的历年真题，只要在数三的考试范围内，数一数二的真题也都可以练习。

问题六、做完测试题后备受打击怎么办

如果测试的成绩不理想，感觉很受打击也是非常正常的，但心态一定要正，要用积极的态度是将它看成是一次完善、提升自己的机会。

现在发现自己不会，是好事，因为有很充足的时间让我们去弄懂，可以有很大幅度的提升空间。

数学是很"诚实"的学科，因为你没有思路，就真的什么都写不出来。所以扎扎实实地积累，是必不可少的。

问题七、基础不错该如何复习考研数学呢

对于基础不错，有志于考高分人来说，在考研的准备和强化两个阶段的复习，可以在三个方面下功夫：适当拓展难度，提升熟练度，提升准确度。

要想在考场上游刃有余，只做与真题难度相当的题目是不够的。适当做点难度超过真题的模拟题，等你再面对真题的时候，可能还会感觉有些简单。

问题八、复习状态不佳该怎么办

考研是场持久战，所以同学们一定要想清楚自己为什么要考研，为什么要考这个专业，为什么要考这个学校，对于未来工作和生活的考虑……

把这些问题解决好了，在考研复习的过程中就不会轻易放弃。其他的小问题就可以有效地进行自我调节。

问题九、考研数学复习辅导资料都要看完吗

辅导书资料书那么多，该如何取舍呢?

可以按照权 威性给资料排个序，以高数资料为例：教材>复习辅导书>各类模拟卷。

这样可以按照资料的权 威性来选择复习资料，过完教材再过复习全书。

书不在多，而在精。如果把权 威性的资料用的很精，这就足够了。比如教材，包含了考纲要求的基础知识，来龙去脉写得很详细，题目中也有做题方法，所以能把教材用精的小伙伴一定很厉害。

再比如，复习全书经过了时间检验，质量非常不错，那过一遍是肯定不行的，得过两遍、三遍。

另外，题目一定要自己动手做，而仅仅是看，只有亲自动笔算了，你才能真正掌握精髓。

问题十、基础差该怎么办呢

一步一步、踏踏实实地把基础打牢，要多花时间和精力琢磨课后习题，弄地清清楚楚明明白白才好。


