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2020年护士考试复习备考已经敲响了钟声，准备参加考试的同学要抓紧开始复习了，只有努力备考，提高自身的能力，结合日常所做的习题，加强对基础知识的复习，才能提高自己的学习水平。文都医考小编为大家整理了2020护士资格考试专业实务练习题，希望能帮助大家复习备考。

2020年护士资格专业实务练习题
1.(共用题干)患者，女性，28岁，近半年来月经量过多，未予注意。近1周出现头晕乏力、面色苍白，就诊发现：Hb80g/L，RBC3.10×1012/L，确诊为缺铁性贫血。
1.1此种贫血的发生机理是
A.蛋白质太少
B.缺乏维生素B12
C.缺乏叶酸
D.缺乏胃酸
E.贮存铁缺乏
答案：E
1.2应用硫酸亚铁治疗有效的早期表现是
A.面色红润
B.心跳变慢
C.网织红细胞增加
D.血压升高
E.食欲好转
答案：C
2.(共用题干)一产妇足月妊娠，胎儿估计4000g，临产后20h胎头为棘下1cm，宫口开全、尾骨前翘，耻骨弓角度低出口横径加后矢径<15cm。
2.1.该产妇最可能是
A.骨盆上口狭小
B.骨盆中骨盆平面狭窄
C.骨盆下口狭窄
D.子宫收缩乏力
E.胎儿过大
答案：C
2.2应采取下列哪项处理
A.再观察
B.胎心监护
C.立即剖宫产
D.心理护理
E.缩宫素引产
答案：C
3.(共用题干)26岁孕妇，第1胎孕足月，诊断为混合臀先露，骨盆外测量，髂棘间径26cm，髂嵴间径28cm，骶耻外径19.5cm，坐骨结节间径9.5cm，肛查宫口开大1指，每5～6min宫缩30～40s，规律。
3.1产妇骨盆诊断为
A.均小骨盆
B.扁平骨盆
C.正常骨盆
D.横径狭窄骨盆
E.漏斗骨盆
答案：C
3.2该产妇护理哪项正确
A.产妇可自由下床活动
B.加速产程予以灌肠
C.多做肛查了解产程进展
D.胎膜破裂立即听胎心
E.阴道口见胎足立即消毒牵引
答案：D
4.(共用题干)李某，2年前确诊心绞痛，今日午后无明显诱因出现心前区疼痛，疼痛剧烈，服硝酸甘油后不能缓解，急诊入院，医嘱要求查CPK。
4.1应何时取血
A.服药后2小时
B.即刻
C.晚饭前
D.睡前
E.明日晨起空腹时
答案：B
4.2取血标本时，以下措施正确的是
A.为减少病人痛苦，可自静脉留置针处取血
B.取血量一般为1ml
C.采集后更换针头注入干燥试管内
D.采集后标本应避免震荡，防止溶血
E.采集得到的血液不能浪费，应全部注入试管内，包括泡沫
答案：D
4.3装送检血标本的试管外应贴标签，标签上应注明的内容不包括
A.床号
B.姓名
C.科室
D.取血量
E.送检目的
答案：D
5.(共用题干)刘某，女，32岁，因卵巢肿瘤住院手术，整日愁眉不展，不思饮食。护士通过交谈，为病人进行心理护理。
5.1为交谈作准备，收集资料，以下哪项不需收集
A.家人对病人的态度
B.家人对工作的态度
C.病人对疾病的认识
D.病人的文化背景
E.家庭经济状况
答案：B
5.2交谈开始，护士用下列哪一种提问较合适
A.看来你有心事，能与我谈谈吗
B.您知道患什么病吗
C.您为什么经常流泪
D.您情绪不好，是害怕手术吗
E.您近来心情不愉快，是吗
答案：A
5.3交谈过程中，刘某因对病情担扰而伤心地哭泣，此时护士应采取何种沟通方式以表示对病人的尊重和理解
A.目光注视病人
B.暂离开，让病人情绪平静
C.安慰病人，阻止其悲伤
D.鼓励病人尽快说出悲伤的其他原因
E.陪伴病人，沉默片刻
答案：E
以上就是文都医考网小编为大家整理的2020护士资格考试专业实务练习题的内容，希望大家能够保持良好的心态，认真努力复习备考，这样才能顺利有效的推动学习进度！

大家可以关注文都医考护士执业频道 yixue.wendu.com/hushi，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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