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2020年护士考试复习备考已经敲响了钟声，准备参加考试的同学要抓紧开始复习了，只有努力备考，提高自身的能力，结合日常所做的习题，加强对基础知识的复习，才能提高自己的学习水平。文都医考小编为大家整理了2020护士资格考试专业实务练习题，希望能帮助大家复习备考。

2020年护士资格专业实务练习题
1.某产妇，31岁。第1胎，妊娠合并心脏病，孕38周，临产后心功能Ⅱ级，在护理措施中，正确的是
A.取左侧卧位
B.可在室内作适当活动
C.常规静脉输液补充营养
D.协助医师缩短第二产程
E.产后常规注射宫缩剂
答案：D
2.异位妊娠病人就诊的主要症状是
A.停经
B.晕厥
C.腹痛
D.阴道流血
E.有便意感
答案：C
3.对妇科化疗病人的护理措施中，下列正确的是
A.化疗病室定期消毒，室温在24℃左右
B.化疗病人住院后常规探视
C.化疗前测体重，以后每日测量一次，以便调整用药剂量
D.常温下药物配制到使用，不超过1小时
E.静脉注射若药物漏出，用温水热敷
答案：D
​4.关于骨盆的描述，错误的是
A.入口平面前后径是指耻骨联合上缘中点至骶岬上缘中点的距离
B.入口平面斜径是指一侧骶髂关节上缘至对侧髂耻隆起的距离
C.中骨盆平面横径是指两坐骨棘间的距离
D.出口平面横径是指两坐骨结节内缘的距离
E.后矢径是指耻骨联合下缘至坐骨结节间径中点的距离
答案：E
5.雌激素的生理功能是
A.使宫内膜呈分泌期变化
B.使宫颈粘液变稠
C.使阴道上皮细胞糖原减少
D.提高子宫肌肉对缩宫素的敏感性
E.使排卵后基础体温呈升高0.3～0.5
答案：D
6.关于胎儿的发育，不妥的描述是
A.8周末各内脏器官基本形成
B.16周末部分孕妇自觉胎动
C.20周末临床上听到胎心
D.28周末身长约35cm，体重约1000g，出生后生活力良好
E.40周末身长约50cm，体重约3000g以上，出生后生活力强
答案：D
7.某孕妇，第1胎，孕38周。患妊娠高血压疾病(轻度)已临产。宫缩痛时大声呼叫。检查宫口开大2cm，先露头，S-2，未破膜。在护理措施中，错误的是
A.监测血压及自觉症状
B.用0.2%肥皂水灌肠
C.宫缩痛时按摩下腹部
D.多安慰、鼓励产妇
E.遵医嘱给予镇静剂
答案：B
8.子宫内膜异位症多见于30～40岁妇女，目前诊断子宫内膜异位症的较可靠的方法是
A.诊断性刮宫
B.B超
C.腹腔镜检查
D.妇科检查
E.子宫输卵管碘油造影
答案：C
9.中晚期妊娠的表现，不包括
A.半数妇女有早孕反应
B.子宫增大使腹部逐渐膨隆
C.孕16周起自感胎动
D.孕18～20周起在腹壁听到胎心
E.孕20周后在腹壁触到胎体
答案：A
10.在妇科手术后病人的护理措施中，正确的是
A.术后1～2天体温可升高，可达到39℃
B.妇科阴部手术后48小时取出阴道内纱布块
C.会阴Ⅲ°裂伤修补术后5天内进少渣半流饮食
D.一般手术后12小时可拔除尿管
E.广泛全子宫切除术后留置尿管7～8天
答案：C
以上就是文都医考网小编为大家整理的2020护士资格考试专业实务练习题的内容，希望大家能够保持良好的心态，认真努力复习备考，这样才能顺利有效的推动学习进度！

大家可以关注文都医考护士执业频道 yixue.wendu.com/hushi，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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