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2020年护士执业资格考试报名已经结束了，已报名参加2020护士执业资格考试的考生们要抓紧时间开始复习了，结合2020护士执业资格考试大纲和自身情况制定出适合自己的复习计划，认真努力复习，提高自身的能力。文都医考小编为大家整理了2020护士资格考试实践能力练习题，希望对大家的复习有所帮助。

2020护士资格考试实践能力练习题

1.患者，女性，27岁，于昨日行剖宫产产下一名男婴。今日拔出导尿管8小时后未排尿，膀胱高度膨胀，护士再次给予导尿引流尿液，在执行导尿术中，初次消毒的原则为
A.由上至下，由外向内
B.由上至下，由内向外
C.由下至上，由内向外
D.由下至上，由外向内
E.根据患者的要求进行消毒
答案：A
2.患者，女性，28岁，于今日在全麻下行腹腔镜卵巢囊肿切除术，术前护士为其导尿。导尿时，见尿液留出后，尿管再插入
A.0.5cm～1cm
B.1cm～2cm
C.1.5cm～2.5cm
D.2cm～2.5cm
E.2.5cm～3cm
答案：B
3.患者，男性，68岁，拟于今日行根治性前列腺切除术，术前护理给予留置导尿。护士在为患者插导尿管时遇到阻力，下列哪项措施是正确的
A.做好患者的心理护理
B.快速用力插入
C.稍等片刻，嘱患者深呼吸
D.放平阴茎，使耻骨前弯消失
E.提起阴茎，使耻骨下弯消失
答案：C
4.患者女性，35岁。膀胱高度膨胀且又极度虚弱，一次放尿量过多导致血尿产生的原因是
A.腹压急剧下降，大量血液滞留于腹腔血管内
B.膀胱内压突然降低，导致膀胱黏膜急剧充血
C.血压下降，虚脱
D.尿道黏膜损伤
E.放尿时操作不当，损伤尿道内口
答案：B
5.陈某，30岁。于23:00分娩一女婴，至次晨7:00未排尿，主诉下腹胀痛难忍，查体发现膀胱高度膨胀，对该产妇的护理下列哪项不妥
A.协助其坐起排尿
B.让其听流水声
C.用力按压下腹部
D.提供隐蔽的排尿环境
E.施行导尿术
答案：C
6.患者，73岁，腹外疝手术后，出现下腹剧痛伴排尿困难，值班护士判断可能是合并前列腺增生引起尿潴留，下列正确的处理方法是
A.立即与医生联系，给予对症处理
B.注射利尿剂
C.立即进行导尿术
D.热敷，按摩下腹部
E.鼓励患者自行解尿
答案：A
7.男，62岁，先是夜间尿频，后逐步排尿时间延长，尿不净。今下午排不出尿，小腹胀痛来院就诊。护士首先应如何处理
A.膀胱穿刺抽尿
B.膀胱造瘘
C.导尿并留置导尿管
D.压腹部排尿
E.急诊做前列腺摘除术
答案：C
8.患者，男，56岁，患尿毒症，精神萎靡。下腹无胀满，24h尿量为60ml。请问病人的排尿状况属于
A.正常
B.尿闭
C.少尿
D.尿潴留
E.尿量偏少
答案：B
9.患者，女性，28岁，剖宫产术后第二天，护士在拔尿管前为病人锻炼膀胱反射功能，护理措施是
A.温水冲洗外阴2次/日
B.每周更换导尿管
C.间隙性引流夹管
D.定时给病人翻身
E.鼓励病人多饮水
答案​：C
10.女性，30岁，拟于今日行剖宫产术，术前护士给予留置导尿。插导尿管前再次消毒尿道口和小阴唇的顺序是
A.自上而下，小阴唇、尿道口、小阴唇
B.自下而上，小阴唇、尿道口、小阴唇
C.自上而下，尿道口、小阴唇、尿道口
D.自下而上，尿道口、小阴唇、尿道口
E.自上而下，大阴唇、小阴唇、尿道口
答案：C
以上就是文都医考网小编为大家整理的2020护士资格考试实践能力练习题的内容，希望大家能够保持积极乐观的心态，养成良好的复习习惯，在2020护士执业资格考试到来之际做好充分的准备，认真努力复习备考，这样才能达到自己理想中的复习效果！

大家可以关注文都医考护士执业频道 yixue.wendu.com/hushi，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com

[image: image2.png]