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2020年护士执业资格考试报名已经结束了，已报名参加2020护士执业资格考试的考生们要抓紧时间开始复习了，结合2020护士执业资格考试大纲和自身情况制定出适合自己的复习计划，认真努力复习，提高自身的能力。文都医考小编为大家整理了2020护士资格考试实践能力练习题，希望对大家的复习有所帮助。

2020护士资格考试实践能力练习题

1.患者，女性，56岁，患原发性肝癌，尿液检查发现尿中有胆红素，请问该病人尿液的颜色呈
A.酱油色
B.红棕色
C.黄褐色
D.浓茶色
E.乳白色
答案：C
2.患者，女，胃癌手术前需插导尿管，患者有顾虑不配合，护士应
A.解释插管的目的，取得患者配合
B.术前时间紧张，强行插入
C.与医生联系，叫医生处理
D.不置屏风遮挡，不解释插管目的
E.不请同室患者离开后再插管
答案：A
3.患者，女性，78岁，孕有5男3女，主诉咳嗽、打喷嚏时不自主的有少量尿液流出，这种现象属于
A.充溢性尿失禁
B.假性尿失禁
C.完全性尿失禁
D.真性尿失禁
E.压力性尿失禁
答案：E
4.患者，女性，27岁，孕有1子，因分娩损伤膀胱出现尿失禁，此患者每天液体摄入量是
A.>3000mlbr>
B.2000～3000ml
C.1000～2000ml
D.500～1000ml
E.<500ml
答案：B
5.患者，男性，76岁，患输尿管结石。查体存在膀胱刺激征。请问膀胱刺激征的表现是
A.尿急、尿痛、尿频
B.尿频、尿急、尿多
C.尿频、尿多、尿痛
D.尿急、腰痛、尿频
E.尿多、尿急、尿痛
答案：A
6.患者，男性，78岁，尿潴留，护士为其插入导尿管时，提起阴茎与腹壁成60°是使
A.尿道膜部扩张
B.尿道耻骨前弯扩大
C.尿道耻骨下弯扩大
D.尿道耻骨前弯消失
E.尿道耻骨下弯消失
答案：D
7.患者，女性，74岁，肝硬化失代偿期，腹水。请问下列哪个食物易造成水钠潴留、尿量减少，不适合该患者食用
A.咖啡
B.酒
C.茶
D.水果、蔬菜
E.含盐高的饮料
答案：E
8.严先生，45岁，车祸导致高位截瘫合并尿潴留，需长期留置导尿。为此病人定期更换尿管的目的是
A.防止逆行感染
B.防止尿管老化、折断
C.使病人暂时得到休息
D.锻炼膀胱的反射功能
E.避免尿液刺激皮肤
答案：A
9.严先生，45岁，车祸导致高位截瘫合并尿潴留，需长期留置导尿。拔管前定时开放尿管的主要目的是
A.防止尿管被结晶阻塞
B.训练膀胱的反射功能
C.防止尿路逆行感染
D.防止尿液外溢
E.防止膀胱过度胀满
答案：B
10、患者，男性，29岁，车祸致腹部开放性损伤，部分肠管脱出。紧急处理的方法是
A、肠管旷置，立即转运
B、迅速冲洗肠管并还纳腹腔
C、消毒碗覆盖脱出肠管，包扎转运
D、用消毒棉垫加压包扎
E、立即镇静、止痛
答案：C
以上就是文都医考网小编为大家整理的2020护士资格考试实践能力练习题的内容，希望大家能够保持积极乐观的心态，养成良好的复习习惯，在2020护士执业资格考试到来之际做好充分的准备，认真努力复习备考，这样才能达到自己理想中的复习效果！

大家可以关注文都医考护士执业频道 yixue.wendu.com/hushi，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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