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2019年执业西药师考试已经结束，各位考生现在要关注考后相关信息，做好对应工作。计划参加2020年考试的同学现在也要积极进行复习初期准备，投入到考试复习之中。文都医考网小编为大家整理了2020执业西药师考试复习题，希望能为大家带来帮助。

2020年执业西药师西药综合习题
1、缓泻药中，可单独使用，又可与山梨醇或甘油配伍使用的非处方药是
A、乳果糖
B、比沙可啶
C、硫酸镁
D、莫沙必利
E、酚酞
答案： C
解析： 硫酸镁为容积性泻药，口服不易吸收，停留在肠腔内，使肠内容积的渗透压升高，阻止对肠腔内水分的吸收，同时将组织中的水分吸引到肠腔中来，使肠内容积增大，对肠壁产生刺激，反射性地增加肠蠕动而导泻。其作用强烈，排出大量水样便。既可单独使用，又可与山梨醇或甘油配伍。成人一次5～20g。同时应大量饮水。DE为处方药物。
2、治疗便秘
A、首先使用泻药
B、首先使用硫酸镁
C、首先进行生理管理，养成合理的饮食结构和良好地排便习惯
D、首先使用缓泻剂酚酞等
E、多喝水，多食粗纤维
答案： C
解析： 由于便秘形成的原因很多，各种急慢性病均可引起，一时解决便秘并非为根治。故应找准病因进行针对性治疗，或增加运动量，改变不良的饮食习惯，多食用蔬菜和水果，尽量少用或不用缓泻药。
3、比沙可啶治疗习惯性便秘的主要机制是
A、润滑并刺激肠壁，软化大便
B、润滑肠壁，软化大便和调节稠度
C、使肠内容物的渗透压升高，吸收组织中的水分、增大容积
D、刺激肠壁的感受神经末梢，引起肠反射性蠕动增强而排便
E、在肠道被细菌分解、分解产物使水和电解质保留，导致容积性排便
答案： D
解析： 比沙可啶通过与肠黏膜接触，刺激肠壁的感受神经末梢，引起肠反射性蠕动增强而排出柔软而成形的粪便。6岁以上儿童，一次1片;成人，一次1～2片;一日1次。整片吞服。使用阿片类止痛剂的癌症患者，对本品耐受性差，可能会造成腹痛、腹泻和大便失禁，因此，不宜合用。本品不应与抗酸药同时服用。
4、下列治疗便秘的药物中，属于处方药的是
A、乳果糖
B、硫酸镁
C、聚乙二醇
D、比沙可啶
E、普芦卡必利
答案： E
解析： 本题考查治疗便秘用药的种类。处方药普芦卡必利是一种二氢苯并呋喃甲酰胺类化合物，为选择性、高亲和力的五羟色胺(5-HT4)受体激动剂，具有促肠动力活性。体内外研究结果显示，普芦卡必利可通过5-HT4受体激活作用来增强胃肠道中蠕动反射和推进运动模式。备选答案A、B、C、D均属于非处方药，不是正确答案。
5、不属于常用缓泻药的作用机制的是
A、容积性
B、膨胀性
C、润滑性
D、润湿性
E、刺激性
答案： D
解析： 缓泻药是一类能促进排便反射或使排便顺利的药物。按作用机制可分为：容积性、刺激性、润滑性和膨胀性泻药。
6、以下哪项是乳果糖治疗功能性便秘的主要机制
A、润滑肠壁，软化大便和调节稠度
B、在结肠中被消化道菌丛转化成低分子量有机酸，导致肠道内pH值下降，并通过渗透作用增加结肠内容量
C、润滑并刺激肠壁，软化大便
D、刺激肠壁的感受神经末梢，引起肠反射性蠕动增强而排便
E、使肠内容物的渗透压升高，吸收组织中的水分、增大容积
答案： B
解析： 乳果糖　在结肠中被消化道菌丛转化成低分子量有机酸，导致肠道内pH值下降，并通过渗透作用增加结肠内容量。上述作用刺激结肠蠕动，保持大便通畅，缓解便秘，同时恢复结肠的生理节律。
成人起始剂量每日30ml、维持剂量每日10～25 ml;7～14岁儿童起始剂量每日15ml、维持剂量每日10～15ml;1～6岁儿童起始剂量每日5～10ml、维持剂量每日5～10ml;婴儿、起始剂量每日5ml、维持剂量每日5ml，治疗几天后，可根据患者情况酌减剂量。本品宜在早餐时一次服用。根据乳果糖的作用机制，一至两天可取得临床效果。如两天后仍未有明显效果，可考虑加量。
7、缓泻药连续使用时间一般不应超过
A、3日
B、5日
C、7日
D、10日
E、15日
答案： B
解析： 乳果糖　在结肠中被消化道菌丛转化成低分子量有机酸，导致肠道内pH值下降，并通过渗透作用增加结肠内容量。上述作用刺激结肠蠕动，保持大便通畅，缓解便秘，同时恢复结肠的生理节律。
成人起始剂量每日30ml、维持剂量每日10～25 ml;7～14岁儿童起始剂量每日15ml、维持剂量每日10～15ml;1～6岁儿童起始剂量每日5～10ml、维持剂量每日5～10ml;婴儿、起始剂量每日5ml、维持剂量每日5ml，治疗几天后，可根据患者情况酌减剂量。本品宜在早餐时一次服用。根据乳果糖的作用机制，一至两天可取得临床效果。如两天后仍未有明显效果，可考虑加量。
8、治疗痔疮的外用非处方药为
A、肛泰膏(栓)
B、痔康片
C、痔炎消颗粒
D、普济痔疮栓
E、云南白药痔疮膏
答案： A答案： C
解析： 口服缓泻药仅是临时的措施，一旦便秘缓解，就应停用;缓泻药连续使用不宜超过7d。
解析： 治疗痔疮非处方药——外用药：如肛泰膏(栓)、复方片仔癀软膏、麝香痔疮栓、化痔栓等，用法：外用，一日1～2次。
9、下列治疗蛔虫病的药物中，对肠道寄生虫具有神经肌肉阻滞作用，使蛔虫产生痉挛性麻痹的是
A、噻嘧啶
B、左旋咪唑
C、阿苯达唑
D、甲苯咪唑
E、枸橼酸哌嗪
答案： A
解析： 噻嘧啶对肠道寄生虫具有神经-肌肉阻滞作用，使蛔虫产生痉挛性麻痹，虫体停止运动，另可使虫体单个细胞去极化，肌肉张力增加，虫体失去自主活动，其作用快，先显著收缩后麻痹不动，使虫体安全排出体外作用快而优于哌嗪。
B项左旋咪唑可影响虫体的无氧代谢，使之麻痹，并制止虫体窜动，预防胆道蛔虫的发作。
C项阿苯达唑对蛔虫、蛲虫、鞭虫、钩虫的成虫及幼虫均有较好疗效，可干扰虫体摄取葡萄糖，抑制虫体生长繁殖，导致虫体内的糖原衰竭，尚可抑制延胡索酸还原酶系统，阻止三磷酸腺苷的生成，使虫体停止繁殖并死亡，适用于多种线虫的混合感染。
D项甲苯咪唑对蛔虫、蛲虫、鞭虫、钩虫(十二指肠及美洲钩虫)的成虫及幼虫均有较好疗效，除对蛔虫及鞭虫的虫卵有杀灭作用，还可抑制虫体摄取葡萄糖，抑制虫体生长或繁殖，使其死亡。
枸橼酸哌嗪具有麻痹虫体肌肉的作用，使之不能附着在人体的肠壁，随肠蠕动而排出。其作用可能是在虫体神经肌肉接头处发挥对抗胆碱作用，阻断了神经冲动的传递。
10、抗蠕虫药不宜长时间应用，如果长时间应用将
A、影响蛋白代谢
B、影响脂肪代谢
C、影响糖吸收
D、影响糖代谢
E、影响体内蛋白吸收
答案： D
解析： 抗蠕虫药不宜长时间应用，否则对人体的糖代谢也会产生影响
以上就是文都医考网小编整理的2020执业西药师考试复习题，希望大家能够保持积极向上的复习状态，以饱满的热情迎接即将到来的考试复习。

同时，欢迎大家关注文都医考执业药师频道https://yixue.wendu.com/yaoshi/，新鲜资讯，收藏就能拥有！

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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