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2020年中医助理医师考试复习即将进行，我们现在要认真进行考前相关准备，认真推动复习开展，不断积累相关知识与经验，结合对应的习题，真正实现自我能力的提升，为考试打下坚实的基础。
2020中医助理医师备考复习题
1、仰靠坐位适宜取哪些部位的腧穴
A.头、面、胸背部腧穴和上、下肢部分腧穴
B.身体侧面腧穴和上、下肢部分腧穴
C.头、项、脊背、腰骶部的腧穴
D.前头、颜面和颈前等部位的腧穴
E.后头和项、背部的腧穴
答案：D
2、下列有关针刺深度叙述错误的是
A、年老体弱者宜浅刺
B、形瘦体弱者宜浅刺
C、阳证宜浅刺
D、久病宜浅刺
E、头面、胸背部的腧穴宜浅刺
答案：D
3、属于提插补泻中泻法的操作是
A、先深后浅，重插轻提，提插幅度大，频率快
B、先深后浅，轻插重提，提插幅度小，频率快
C、先深后浅，轻插重提，提插幅度大，频率慢
D、先浅后深，轻插重提，提插幅度大，频率快
E、先深后浅，轻插重提，提插幅度大，频率快
答案：E
4、属于捻转补泻中补法的操作是
A、捻转角度小，用力轻，频率慢，操作时间短
B、捻转角度小，用力重，频率慢，操作时间短
C、捻转角度大，用力轻，频率快，操作时间短
D、捻转角度小，用力轻，频率慢，操作时间长
E、捻转角度大，用力轻，频率慢，操作时间短
答案：A
5、对提插补泻中泻法的叙述，下列哪项是错误的
A、先深后浅
B、轻插重提
C、提插幅度大，频率快
D、操作时间长
E、以下插用力为主
答案：E
6、对捻转补泻中泻法的叙述，下列哪项是错误的
A、捻转角度小
B、用力重
C、频率快
D、操作时间长
E、拇指向后，食指向前(右转用力为主)
答案：A
7、对捻转补泻中补法的叙述，下列哪项是错误的
A、捻转角度小
B、用力重
C、频率慢
D、操作时间短
E、拇指向前，食指向后(左转用力为主)
答案：B
8、以下哪项不是得气的感觉或反应
A、针刺部位有酸胀、麻重感
B、针刺部位出现热、凉、痒、痛、抽搐、蚁行等感觉
C、患者出现循经性肌肤恫动、震颤
D、医者刺手体会到针下空松、虚滑
E、医者刺手体会到针体颤动
答案：D
9、呼吸补泻中泻法的操作是
A、病人吸气时捻转，呼气时提插
B、病人吸气时提插，呼气时捻转
C、病人吸气时进针，呼气时出针
D、病人吸气时进针，呼气时捻转
E、病人吸气时捻转，呼气时出针
答案：C
10、对毫针泻法的叙述，下列哪项是错误的
A、病人吸气时进针，呼气时出针为泻法
B、进针时徐徐刺入，少捻转，疾速出针者为泻法
C、进针时针尖迎着经脉循行来的方向刺人为泻法
D、出针时摇大针孔而不按为泻法
E、针下得气后，捻转角度大，用力重，频率快，操作时间长
答案：B
以上就是文都医考网小编整理的2020中医助理医师练习题，希望大家能够尽快融入到紧张的复习生活之中，积极进行相关准备，不断提升自己的能力与水平。

同时，欢迎大家关注文都医考医师资格频道https://yixue.wendu.com/yishi/，新鲜资讯，收藏就能拥有！

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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