[image: image2.png]@ iﬁ\\ﬁ%
@ iﬁ\\ﬁ%

@ iﬁ\\ﬁ%
@ iﬁ\\ﬁ%

@ iﬁ\\ﬁ%
@ iﬁ\\ﬁ%



                                  世纪文都教育科技集团股份有限公司[image: image1.jpg]O xEHE





2019年执业西药师考试已经结束，各位考生现在要关注考后相关信息，做好对应工作。计划参加2020年考试的同学现在也要积极进行复习初期准备，投入到考试复习之中。文都医考网小编为大家整理了2020执业西药师西药综合考试复习题，希望能为大家带来帮助。

2020年执业西药师西药综合习题
1.用于治疗支气管哮喘的磷酸二酯酶抑制剂是
A.孟鲁司特
B.沙丁胺醇
C.特布他林
D.福莫特罗
E.氨茶碱
答案：E
解析：通过此题汇总支气管哮喘的用药相关考点。
1.糖皮质激素
①吸入型糖皮质激素(目前哮喘长期治疗的首选药物)：倍氯米松、布地奈德、氟替卡松。
②口服糖皮质激素(吸入激素无效或需要短期加强治疗)：泼尼松、泼尼松龙。
③静脉糖皮质激素(重度或严重哮喘发作时)：氢化可的松琥珀酸钠、甲泼尼龙。
2.β2受体激动剂：
①短效β2受体激动剂(哮喘急性发作的首选)：沙丁胺醇、特布他林。
②长效β2受体激动剂(不能单独用于哮喘的治疗，与糖皮质激素联合使用是目前最常用的哮喘控制方案)：沙美特罗、福莫特罗。
3.白三烯受体阻断剂(目前除糖皮质激素外唯一可单独使用的哮喘控制性药物)：孟鲁司特、扎鲁司特。
4.磷酸二酯酶抑制剂(静脉给药主要应用于重症和危重症哮喘)：氨茶碱。
5.抗胆碱药：
①短效抗胆碱药(用于哮喘急性发作，多与β2受体激动剂联合应用，尤其适用于夜间哮喘及多痰的患者)：异丙托溴铵，有气雾剂和雾化溶液两种剂型。
②长效抗胆碱药(用于哮喘合并慢阻肺以及慢阻肺患者的长期治疗)：噻托溴铵。
6.IgE抗体(用于吸入型糖皮质激素和LABA联合治疗后症状仍未控制且血清IgE水平增高的重症哮喘患者)。
2.对高血压合并糖尿病伴有微量蛋白尿的患者，首选的降压药是
A.利尿剂
B.ACEI
C.二氢吡啶类CCB
D.β受体阻断剂
E.α受体阻断剂
答案：B
解析：ACEI：此类药物对于高血压患者具有良好的靶器官保护和心血管终点事件预防作用。ACEI单用降压作用明确，对糖脂代谢无不良影响。限盐或加用利尿剂可增加ACEI的降压效应。尤其适用于伴慢性心力衰竭、心肌梗死后伴心功能不全、糖尿病肾病、非糖尿病肾病、代谢综合征、蛋白尿或微量白蛋白尿患者。
3.患者，男，70岁，两周前因缺血性脑卒中入院治疗，经积极治疗，病情显著缓解后出院，目前无其他伴随疾病，为进行心脑血管事件的二级预防，应首选的药物是
A.华法林
B.氯吡格雷
C.阿司匹林
D.硝酸甘油
E.双嘧达莫
答案：C
解析：明确诊断冠心病的患者，一般要坚持长期药物治疗，控制缺血症状，降低心肌梗死的发生率和死亡率，预防药物首选抗血小板药物阿司匹林。
4.老年人使用可导致甲状腺功能异常、肺毒性或Q-T间期延长，不宜作为心房颤动一线用药的是
A.福辛普利
B.地高辛
C.美托洛尔
D.胺碘酮
E.华法林
答案：D
解析：此题考察心房颤动治疗药物的不良反应。
胺碘酮的不良反应有心动过缓、低血压、视力模糊、甲状腺功能异常、肝功能损害、静脉炎等。由于其不良反应发生率较高，在很多情况下将其列为二线用药。
5.下列关于脑梗死急性期药物治疗的说法，正确的是
A.急性脑梗死的溶栓时间窗是48小时
B.血小板计数<100×109/L时应禁用溶栓药
C.甘油果糖脱水作用较甘露醇强且快
D.应在使用溶栓药的同时联合使用阿司匹林
E.应在使用溶栓药的同时联合使用华法林
答案：B
解析：对于既往有颅内出血，近2周内进行过大的外科手术，近1周内有不可压迫部位的动脉穿刺，近3个月有脑梗死或心肌梗死史，严重心、肾、肝功能不全或严重糖尿病者，体检发现有活动性出血或外伤(如骨折)的证据，已接受抗凝治疗，血小板计数<100×109/L，血糖<2.7mmol>180mmHg，或舒张压>100mmHg，妊娠，不合作患者禁用溶栓治疗。B正确。
急性缺血性卒中溶栓治疗的时间窗非常短暂(3h)，在时间窗内迅速明确诊断，没有禁忌证者应予溶栓治疗。A错误。
甘油果糖脱水作用温和。C错误。
溶栓治疗者，阿司匹林等抗血小板药物应在溶栓24h后开始使用。D错误。
一般急性脑梗死患者不推荐常规立即使用抗凝治疗;溶栓后24h内不主张使用抗凝治疗。E错误。
6.帕金森患者，长期使用左旋多巴导致严重的肌张力障碍，可选用哪种药物治疗
A.苯海索
B.司来吉兰
C.恩托卡朋
D.金刚烷胺
E.培高利特
答案：A
解析：抗胆碱能药(苯海索)：适用于年轻、震颤突出的患者，长期使用左旋多巴导致肌张力障碍者。
7.患者，女，54岁，诊断为抑郁症，同时伴有睡眠障碍，适宜选用的抗抑郁药是
A.地西泮
B.雷美尔通
C.米氮平
D.佐匹克隆
E.文拉法辛
答案：C
解析：米氮平可改善深睡眠，适用于治疗伴有睡眠障碍或焦虑障碍的抑郁症患者。最常见的不良反应是体重增加，偶见直立性低血压。
8.胃食管反流的患者应避免使用的药物是
A.阿司匹林
B.氯化钾
C.特拉唑嗪
D.美托洛尔
E.多潘立酮
答案：B
解析：胃食管反流的患者避免使用可能加重反流症状的药物，如钙通道阻滞剂、α受体激动剂、β受体激动剂、茶碱类、硝酸盐、镇静剂、雌激素。停服多西环素、氯化钾、铁剂、奎尼丁、阿仑膦酸盐等可能引起食管损害的药物。阿仑膦酸盐广泛用于骨质疏松，正确方法是空腹用200～250ml白开水送服，并保持立/坐位30分钟。
9.左甲状腺素钠片的服用时间是
A.早餐前半小时，空腹
B.餐中
C.餐后半小时
D.睡前
E.随时，按需服用
答案：A
解析：左甲状腺素钠片应于早餐前半小时，空腹，将1日剂量1次性用水送服。
10.关于双膦酸盐的叙述，错误的是
A.为减少不良反应，不要同时使用2种双膦酸盐药
B.为避免对食管和胃的刺激，服双膦酸盐应于餐中给药
C.有食管裂孔疝、消化性溃疡者不宜应用
D.使用过程中应监测血浆钙、磷等和血小板计数
E.不宜与NSAIDs联合应用
答案：B
解析：口服双膦酸盐应于早晨空腹给药，以避免对食管和胃的刺激。建议用足量水送服，保持上身直立的坐位或站位，服后30分钟内不宜进食和卧床，不宜喝牛奶、咖啡、茶、矿泉水、果汁和含钙的饮料。如在药疗中发生咽痛、吞咽疼痛和胸痛，应及时治疗。
以上就是文都医考网小编整理的2020执业西药师西药综合考试复习题，希望大家能够保持积极向上的复习状态，以饱满的热情迎接即将到来的考试复习。

同时，欢迎大家关注文都医考执业药师频道https://yixue.wendu.com/yaoshi/，新鲜资讯，收藏就能拥有！

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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