[image: image2.png]@ iﬁ\\ﬁ%
@ iﬁ\\ﬁ%

@ iﬁ\\ﬁ%
@ iﬁ\\ﬁ%

@ iﬁ\\ﬁ%
@ iﬁ\\ﬁ%



                                  世纪文都教育科技集团股份有限公司[image: image1.jpg]O xEHE





2020年护士资格考试复习正在推进中，我们目前要做好相关复习准备，认真对待相关工作，整理归纳知识点，结合习题，补充自身的储备与经验。文都医考网小编整理了2020护士资格考试备考复习题，希望能为大家的复习带来帮助。

2020护士资格考试备考复习题
1、威胁焦虑症患者生命安全的最大因素是
A、运动型障碍
B、药物不良反应
C、焦虑引发的睡眠障碍
D、自杀、自伤倾向
E、焦虑引发的高血压和心脏病
答案：D
2、广泛性焦虑的症状不包括
A、心跳加速
B、皮肤潮红
C、尿频尿急
D、濒死感
E、口干
答案：D
3、下列对治疗焦虑症的三种药物描述错误的是
A、苯二氮卓类长期大剂量应用可引起药物依赖
B、丁螺环酮较少产生戒断症状
C、对负性情绪和认知症状抗抑郁药物效果优于苯二氮类
D、苯二氮卓类常用的药物有地西泮、阿普唑仑、劳拉西泮、氯硝西泮
E、丁螺环酮起效较苯二氮类快
答案：E
4、对焦虑症患者生命安全威胁最大的因素是
A、自杀、自伤倾向
B、药物不良反应
C、暴力行为冲动
D、噎食
E、特殊治疗的并发症
答案：A
5、治疗焦虑症时最常用的药物是
A、安定类
B、氯丙嗪
C、多虑平
D、阿米替林
E、奋乃静
答案：A
6、患者因焦虑入院，每天晚上总是躺在床上翻来覆去睡不着觉，一直到凌晨1点，患者表现属于睡眠障碍的那一种
A、入睡困难
B、时睡时醒
C、睡眠规律倒置
D、彻夜难眠
E、浅睡眠
答案：A
7、患者男性，46岁，上班乘坐公交车时总是担心会出现危险，尤其是车厢内人员拥挤的时候，症状加重，出现心悸、头晕、出汗、发抖、胸闷、好像透不过气来。该症状为
A、症状为外部力量强加的
B、症状产生无明确客观对象
C、症状产生于某一客观对象
D、症状源于自己的主观体验
E、症状不受自己主观意愿控制
答案：B
8、患者女性，40岁，近来总认为自己病情严重无法治疗，一直惶惶不可终日。此患者的症状属于
A、夸大妄想
B、疑病妄想
C、被害妄想
D、嫉妒妄想
E、广泛性焦虑
答案：E
9、患者，女性，38岁，常常恐慌，终日心烦意乱，感到要有不幸的事情发生，搓手顿足，紧张不安，入睡难，易惊醒，多汗、口干，恶心、腹泻等自主神经功能兴奋症状，其护理问题不包括
A、焦虑、恐惧
B、睡眠障碍
C、舒适的改变
D、有营养失调的危险
E、有自杀的危险
答案：E
10、患者男，65岁。患有焦虑症。护士护理患者时错误的做法是
A、提供安全与舒适的环境
B、减少对患者的感官刺激
C、用医学术语解释治疗措施
D、指导患者使用松弛术
E、倾听患者的诉说
答案：C
以上就是文都医考网小编整理的2020年护士资格考试备考复习题的内容，希望大家能够调整好状态，以饱满的热情投入到新一轮复习之中，真正有所收获，实现预期的复习目标。

更多新鲜动态，欢迎关注文都医考护士执业频道：yixue.wendu.com/hushi，收藏就能拥有，千万不要错过呦！

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
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