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2020年护士资格考试复习正在推进中，我们目前要做好相关复习准备，认真对待相关工作，整理归纳知识点，结合习题，补充自身的储备与经验。文都医考网小编整理了2020护士资格考试备考复习题，希望能为大家的复习带来帮助。

2020护士资格考试备考复习题
（A3/A4）
1、患者女性，45岁，由于下岗，对生活失去信心，同时不能照顾家庭，伴失眠，被诊断为“抑郁症”。
<1>、不可能出现的症状是
A、兴趣缺乏
B、睡眠障碍
C、思维贫乏
D、自责和厌世感
E、言语动作迟缓
答案：C
<2>、护士在接诊该患者时最应注意的是
A、介绍医院专长
B、护士自我介绍
C、直截了当地询问
D、让患者放松情绪
E、直接给出明确诊断
答案：D
2、患者女，36岁。近一个月来入睡困难，对任何事都不感兴趣，整天愁眉苦脸，唉声叹气，总是说“活着没意思”，诊断为抑郁症住精神病房。
<1>、针对上述病史，首先应对病人做好的护理是
A、饮食护理
B、睡眠护理
C、安全护理
D、用药护理
E、心理护理
答案：C
<2>、责任护士经常与她见面，病人说：“你为什么要每天找我?”最有疗效的回答应该是
A、我需要了解你的感受
B、我愿意为你花费时间
C、我是你的责任护士
D、我会帮助你生活下去
E、这样做对你的康复有利
答案：A
<3>、当责任护士发现病人独自坐在电视机前，但病人并没有看电视，下列哪句问话是与她打开话题最有效的方法
A、你怎么没看电视?
B、你不喜欢看这台?
C、告诉我你今天过得怎么样?
D、你感觉不舒服吗?
E、你喜欢干什么?
答案：C
3、患者男，35岁，因失眠、乏力、少语1个月，加重2周来院就诊，查体：意识清醒、精神疲惫、消瘦、语音低、情绪不稳，诉“不想活了”。诊断为抑郁症。
<1>、评估该患者时首先要注意的问题是
A、机体的营养状况
B、认知与感知状况
C、有无自伤自杀行为
D、睡眠与休息状况
E、注意安慰开导
答案：C
<2>、针对患者首要的心理护理是
A、鼓励患者抒发自己的内心情感
B、激发患者积极情绪
C、鼓励患者学习新的应对技巧
D、与患者建立良好的护患关系
E、劝阻患者的自杀想法
答案：E
以上就是文都医考网小编整理的2020年护士资格考试备考复习题的内容，希望大家能够调整好状态，以饱满的热情投入到新一轮复习之中，真正有所收获，实现预期的复习目标。

更多新鲜动态，欢迎关注文都医考护士执业频道：yixue.wendu.com/hushi，收藏就能拥有，千万不要错过呦！

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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