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2020年护士资格考试复习正在推进中，我们目前要做好相关复习准备，认真对待相关工作，整理归纳知识点，结合习题，补充自身的储备与经验。文都医考网小编整理了2020护士资格考试备考复习题，希望能为大家的复习带来帮助。

2020护士资格考试备考复习题
1、哮喘发生的本质是
A.迷走神经兴奋
B.交感神经兴奋
C.免疫介导气道慢性炎症
D.气道反应性降低
E.病毒影响
答案：C
解析：哮喘是由多种细胞和细胞组分参与的气道慢性炎症性疾病。
2、患者女，47岁，既往哮喘史5年，近几天来为他人代养一只小狗，每天给小狗洗澡后出现咳嗽咳痰伴喘息，护士为其宣教时，应指出此次哮喘发作的过敏原可能是
A.花粉
B.精神因素
C.动物的毛屑
D.病毒感染
E.尘螨
答案：C
解析：因代养动物引起的症状，最可能的过敏原是动物毛屑。
3、典型支气管哮喘发作时最主要的临床表现为
A.吸气性呼吸困难，双肺哮鸣音
B.呼气性呼吸困难，双肺哮鸣音
C.端坐呼吸，两肺密布中小水泡音
D.呼气性呼吸性困难，两肺散在干湿性啰音
E.进行性呼吸困难，肺部局限性哮鸣音
答案：B
解析：支气管哮喘典型表现为发作性呼气性呼吸困难，伴有哮鸣音。
4、典型支气管哮喘发作时最主要的临床表现为
A.吸气性呼吸困难，双肺哮鸣音
B.呼气性呼吸困难，双肺哮鸣音，夜间多发
C.端坐呼吸，两肺密布中小水泡音
D.呼气性呼吸困难，两肺哮鸣音，日间多发
E.进行性呼吸困难，肺部局限性哮鸣音
答案：B
解析：支气管哮喘多在夜间发作。典型的表现是呼气性呼吸困难，伴有哮鸣音。
5、关于支气管哮喘症状，下述哪项不正确
A.发作性伴有哮鸣音的呼吸困难
B.发作性胸闷和咳嗽
C.有时咳嗽可为唯一症状
D.咳大量黏性脓痰
E.在夜间及凌晨发作和加重是其特征之一
答案：D
解析：支气管哮喘会有咳嗽，咳白色泡沫痰的表现，故选项D不正确。
6、哮喘持续状态是指严重哮喘持续时间达
A.24小时
B.20小时
C.12小时
D.10小时
E.6小时
答案：A
解析：发作持续24小时以上，经治疗不易缓解者，称之为哮喘持续状态。
7、支气管哮喘病情危重的表现是
A.两肺密布湿性啰音
B.两肺听不到哮鸣音
C.干、湿啰音同时存在
D.两肺可听到支气管呼吸音
E.两肺语颤增强
答案：B
解析：哮喘非常严重时或轻度哮喘时哮鸣音可不出现。故选B。
8、患者男，43岁，在参观朋友新居时出现流鼻涕、打喷嚏，继而出现明显喘憋，听诊闻及呼气音延长，双肺广泛哮鸣音，最可能出现了
A.喉头水肿
B.急性支气管炎
C.急性肺水肿
D.支气管哮喘
E.慢性阻塞性肺气
答案：D
解析：患者双肺广泛哮鸣音，呼吸音延长，遇环境影响出现流鼻涕、打喷嚏症状，可以判断发生了支气管哮喘。
9、哮喘发作时一般不可能发生
A.肺不张
B.肺栓塞
C.酸中毒
D.呼吸衰竭
E.自发性气胸
答案：B
解析：哮喘发作时一般不可能发生肺栓塞。
10、患者女，55岁，突然出现发作性呼吸性呼吸困难，怀疑哮喘，去医院就诊时已经缓解，下列血象变化中有助于诊断的是
A.白细胞计数增高
B.单核细胞增高
C.嗜碱性粒细胞增高
D.嗜酸性粒细胞增高
E.淋巴细胞增加
答案：D
解析：支气管哮喘发作时可有嗜酸性粒细胞增高，针对选项最佳选A。
以上就是文都医考网小编整理的2020年护士资格考试备考复习题的内容，希望大家能够调整好状态，以饱满的热情投入到新一轮复习之中，真正有所收获，实现预期的复习目标。

更多新鲜动态，欢迎关注文都医考护士执业频道：yixue.wendu.com/hushi，收藏就能拥有，千万不要错过呦！

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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